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APÊNDICE 3 

PROPOSTA DE CONDIÇÕES PARA GERENCIAMENTO DAS ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES NO CURSO DE GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

Considerando as normas gerais da Pró-Reitoria de Graduação para o gerenciamento e 

pontuação das Atividades Complementares no Histórico Escolar do aluno (Anexo 5), a 

Coordenação do Curso de Psicologia da UFSCar aprovou os itens de atividades (e respectivas 

formas de pontuação) descritos na Tabela a seguir. 

Tabela. Atividades complementares a serem computadas para os alunos do Curso de 

Psicologia. 

ATIVIDADE 

CARGA 

HORÁRIA A 

SER 

COMPUTADA 

TIPO DE COMPROVANTE 

LIMITE 

PARA 

PONTUAÇÃO 

ACIEPES 60 horas/semestre Aprovação na disciplina 
1 semestre (60 

horas) 

Iniciação Cientifica (com ou 

sem bolsa) 
30 horas/semestre 

Relatório e/ou documento da 

Comissão de IC  

2 semestres (60 

horas) 

Projeto de Extensão 30 horas/semestre 
Relatório ou documento da 

PROEX 

2 semestres (60 

horas) 

Projeto Programa de Educação 

Tutorial (PET) 
20 horas/semestre  

2 semestres (40 

horas) 

Publicação completa  
15 

horas/publicação 
Texto publicado sem limite 

Publicação submetida ou no 

prelo 

10 

horas/semestres 
Carta de recebimento ou aceite sem limite 

Congressos, Simpósios 

(Participação, apenas para 

alunos de 1
o
. a 4

o
. semestres)) 

10 horas/evento Certificado 
2 eventos (20 

horas) 

Cursos de extensão à distância 

(mínimo3 horas) 
05 horas/curso  

Certificado ou Atestado do 

ministrante 

3 cursos (15 

horas) 

Cursos de extensão realizados 

em congressos (mínimo 3 

horas) 

05 horas/curso 
Certificado ou Atestado do 

ministrante 

3 cursos (15 

horas) 

Palestras extracurriculares, 

com 2 horas de duração no 

mínimo,  ministradas (com  

certificado e carga horária) 

02 horas/cada 
Certificado ou Atestado do 

palestrante 
sem limite 

Participação, como ouvinte, de 

defesa de dissertação e tese 
02 horas/evento Atestado do programa de pós 

5 eventos (10 

horas) 

Apresentação de trabalhos, 

painel ou oral, em congressos, 

simpósios, encontros ou 

seminários científicos ou 

acadêmicos 

05 horas/trabalho Certificado ou Atestado 
6 trabalhos (30 

horas) 

Bolsa Monitoria 15 horas/semestre 

Relatório ou documento da 

Pró-Reitoria de Graduação ou 

atestado do professor 

2 semestres (30 

horas) 

Monitoria sem bolsa 30 horas/semestre 

Relatório ou documento da 

Pró-Reitoria de Graduação ou 

atestado do professor 

2 semestres (60 

horas) 

Bolsa Treinamento 15 horas/semestre 
Relatório ou documento da 

Pró-Reitoria de Graduação  

2 semestres (30 

horas) 

Grupo de estudos (mínimo de 15 horas/semestre Ata e lista de presença entregue 2 semestres (30 
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4 reuniões/semestre)  a cada reunião ao Prof. 

Coordenador 

horas) 

Participação em Órgãos 

Colegiados (reuniões do 

colegiado e com base)  

2 horas/reunião Cópia da ata da Reunião 20 horas 

Organização de eventos 

acadêmicos ou científicos, 

desde que não se sobreponham 

a atividades definidas em 

outros tipos de Atividades 

Acadêmicas (Programa de 

Ensino Tutorial - PET)  

15 horas/evento 
Atestado da Comissão 

Organizadora 

2 eventos (30 

horas) 

Participação, como voluntário, 

em projetos sociais 

desenvolvidos em escolas 

públicas ou cursos pré-

vestibulares (atividades 

didáticas), por no mínimo 15 

horas 

15 horas/semestre  Certificado ou Relatório 2 semestres 

Participação em Organizações 

Não Governamentais (ONGs), 

instituições filantrópicas ou 

promovidos pela UFSCar 

(trote solidário, calourada, 

campanhas de saúde, de 

agasalho etc.), por no mínimo 

30 horas 

02 horas/projeto 
Declaração dos responsáveis 

pelas instituições ou eventos 
20 horas 

Participação em Associações 

Estudantis (Diretório Central 

dos Estudantes, Centros 

Acadêmicos, Comissões de 

Formatura etc.), com cargo ou 

função 

Pontuação 

conforme plano de 

atividades 

entregue ao 

Professor 

Coordenador 

Ata das reuniões ou atividades 30 horas 

Participação em eventos 

esportivos e/ou artísticos 

Pontuação 

definida de acordo 

com a pertinência 

ao projeto 

pedagógico do 

Curso 

Certificado de participação 15 horas 

Participação do aluno na 

manutenção e funcionamento 

de laboratórios 

20 horas/semestre 
Certificado apresentado pelo 

Coordenador do Laboratório 

2 semestres (40 

horas) 

 


