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Log de alteragoes

Alteracao 1: Aumento de 1 para 2 no numero de vagas no projeto ofertado pelo Prof. Alex Sandro
Gomes Pessoa: Protagonistas: Efetividade de uma Intervengdo Digital para Promogédo da
Participacao Juvenil na Saude Mental no Brasil.

Alteracao 2: Aumento de 2 para 3 no numero de vagas no projeto ofertado pela Profa. Mariéle de
Cassia Diniz Cortez: O estudo da linguagem sob uma perspectiva comportamental.

Alteracao 3: No “Referencial tedrico/conceitual” do projeto Avaliagcao da inteligéncia emocional,
ofertado pelos Profs. Fabiano Koich Miguel e Monalisa Muniz Nascimento, foi adicionado o
seguinte trecho: “Obs.: Para 2026/2027, o prof. Fabiano ira trabalhar a relagdo da inteligéncia com
0s seguintes temas: transtorno do espectro do autismo, experiéncias adversas na infancia,
qualidade de vida, liderancga no trabalho”.

Alteracao 4: Aumento de 1 para 2 no numero de vagas no projeto ofertado pela Profa. Amanda
Ribeiro de Oliveira: Bases Neurais da Emoc¢ao, Aprendizagem e Memoria.

Alteracao 5: Oferta de novo projeto pelo Prof. Mario Henrique da Mata Martins: Observatorio da
acao publica: articulando movimentos sociais e coletivos. 1 vaga.

Alteracao 6: Oferta de novo projeto pela Profa. Débora Cristina Morato Pinto: Filosofia da
Psicologia, Histéria da Psicologia, Epistemologia. 2 vagas.

Alteracdo 7: Aumento de 2 para 3 no numero de vagas no projeto ofertado pela Profa Débora
Cristina Morato Pinto: Filosofia da Psicologia, Histéria da Psicologia, Epistemologia.

Alteracdo 8: Oferta de novo projeto pelo Prof.Julio César Coelho de Rose: Andlise do
comportamento e preconceito racial.



Apresentacgao

Ola! Este é o caderno de ofertas de
projetos de monografia para o ano
letivo de 2026, que comecara em
marco. O caderno é separado em duas
partes: na primeira, vocé podera
conferir todas as regras referentes a
monografia que estdo atualmente em
vigor. Apesar de haver a possibilidade
de algumas regras serem modificadas,
peco que vocé as leia atentamente e
guarde bem este caderno, pois vocé
podera precisar consulta-lo no futuro.
Na segunda parte sdo apresentados
todos os projetos que estdo sendo
ofertados pelos docentes do nosso
curso. A ideia é que vocé conheca
todos os projetos, veja com quais vocé
mais se identifica, reflita sobre qual
tema vocé tem mais interesse e
disposicdo  para  pesquisar  nos
proximos dois anos, e anote as suas
preferéncias.

Vocé deve ter reparado que esta é a
versao 1.0 do caderno. No decorrer do
semestre podem ocorrer reformulagdes

no processo seletivo de monografias,
incluindo o conteudo do caderno.
Quando tais reformulagdes forem
gerais, isto é, afetarem todos os
projetos, o algarismo da esquerda sera
alterado (p.ex., de 1.0 para 2.0). Em
contraste, quando algum docente
solicitar alteracdo no seu projeto
especifico, vamos trocar o algarismo da
direita (p.ex., de 1.0 para 1.1). Todas as
alteracbes serao dispostas aqui para
que vocé nao precise reler tudo de
novo, ok?

Da mesma forma que nos anos
anteriores, foi possivel ftrazer na
primeira versdo do caderno os critérios
de selegao dos estudantes, bem como
0s procedimentos que 0s
operacionalizam. Mas, caso haja
qualquer alteracdo, mantemos o
compromisso de atualizar este caderno
e de manté-los informados a respeito.

Sao Carlos, 01 de outubro de 2025.
Vice-coordenagao



6 dicas para uma boa experiéncia na Selecdo de Monografia

Ha muitos docentes que vocé (ainda) nao conhece!

Ainda faltam trés anos de graduacao. Imagine quant@s docentes vocé
ainda nao conheceu? Por isso, informe-se o quanto for possivel sobre
tod@s.

Examine o Curriculo Lattes d@s docentes!

No Curriculo Lattes, vocé pode descobrir tudo 0 que @s docentes fizeram
e estdo fazendo em suas carreiras académicas, incluindo temas que ja
pesquisaram e trabalhos que ja publicaram. Basta acessar este link e
buscar o] curriculo:
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=apresentar

Converse com @s veteran@s!

Converse com colegas que estao fazendo ou que ja fizeram monografia
com @ docente em vista. Vocé pode colher muitas informacdes e
impressdes importantes.

Fale com @s docentes!

Tem duvidas sobre certo projeto ou gostaria de mais informagdes? Vocé
pode entrar diretamente em contato com @ docente por e-mail. Caso nao
tenha o endereco de e-mail, peca para a vice-coordenacao.

Promova iniciativas coletivas com a turma!

Desenvolva e participe intensamente de iniciativas que permitam uma
maior comunicagao da turma, como um todo, com @s docentes. Ha
muitas possibilidades: rodas de conversa, lives pela Internet, entrevistas,
eventos etc.

Cabeca aberta: ndao concentre tudo em uma sé
escolha!

Nao considere a 12 opgdo como “ou tudo ou nada”. Veja quais outros
temas vocé gosta e poderia aprender mais, pense quais outros projetos
vocé se imagina fazendo... em suma, nao faga apenas uma escolha e
deixe o resto de lado: faga varias escolhas conscientes, e tenha em
mente que vocé pode fazer Iniciagao Cientifica com qualquer docente do
Curso.



http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=apresentar

Parte 1

Regulamento das Atividades de Monografia'

! O presente regulamento foi aprovado na 82 reunido ordinaria do Conselho do Curso de Psicologia, em
27 de novembro de 2024.
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Introdugao

O estagio em Monografia permite ao
estudante a sistematizacdo  dos
conhecimentos adquiridos ao longo dos
semestres da graduagdo na forma de
uma pesquisa e um aprofundamento no
dominio de conhecimento e da linguagem
cientifica. Trata-se de uma experiéncia de
extrema relevancia na formacdo, pois
proporciona uma oportunidade de
trabalhar com problemas tedricos e
empiricos no campo da Psicologia. A
Monografia tem carater obrigatério para a
obtencdo do diploma. Também é de
carater obrigatério a apresentacao
publica da pesquisa desenvolvida na
Monografia.

As disciplinas de Monografia compdem o
eixo estruturante “Investigacado e atuacéao
sobre processos e fendmenos
psicolégicos”, que compreende a
formacdo para a pesquisa, visando o
desenvolvimento pessoal e profissional
do estudante para buscar, produzir,
divulgar e saber utilizar o conhecimento
cientifico relativo a Psicologia.

A seguir apresenta-se o regulamento das
atividades de Monografia.

Diretrizes gerais

1. A Monografia tem carater obrigatério

2.

3.

para a obtencao do diploma. Também é
de carater obrigatério a apresentacéo
publica da pesquisa desenvolvida na
Monografia.

A pesquisa desenvolvida em Monografia
podera ter carater tedrico, bibliografico,
documental, empirico ou de campo.

A vice-coordenacdo do Curso de
Psicologia é responsavel pela area de
pesquisa, incluindo apoio a docentes e
estudantes junto a execucado das
monografias, nas diversas etapas da
orientagao. Sao fungdes da
vice-coordenagao:

a. elaborar manual anual de selegao de
docentes orientadores para a
Monografia;

b. divulgar para estudantes os projetos
de pesquisa dos docentes;

c. orientar estudantes sobre o presente
regulamento;

d. orientar docentes sobre normas e
prazos para a entrega dos trabalhos
concluidos;

e. acompanhar os depdsitos dos
projetos de pesquisa e do relatério
final da pesquisa, a serem entregues
respectivamente ao final de
Monografia 2 e Monografia 4,
assinados por estudante e docente;

f. apreciar solicitacdo de transferéncia

de orientador, quando for necessario;

organizar a Mostra de Monografia;
atribuir nota final a disciplina

“Apresentacao publica de Monografia”

de acordo com a apresentacao

publica do trabalho.

=@

4. Os prazos para desenvolvimento e

conclusdo do trabalho seguirdo o
cronograma das disciplinas de
Monografia de acordo com as normas
gerais de avaliacdo dispostas no
Regimento da Graduagao da UFSCar.

Selegado de Monografia

5. A vice-coordenacgao, anualmente, realiza

um processo de selecdo que Vvisa

distribuir estudantes entre os varios

projetos de Monografia ofertados pelos
docentes.

a. a cada ano, a partir da solicitagao
da vice-coordenacéo, 0s
docentes ofertam projetos de
Monografia em diversos campos
e areas de atuagcdo, e os
estudantes se inscrevem no
processo seletivo, indicando seus
projetos de interesse;

b. o processo se inicia com a
publicacao, pela
vice-coordenagao, de um manual
especifico que apresenta a
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descricao detalhada de cada
projeto ofertado;

c. com base nesse manual, o
estudante preenche uma ficha de
inscricdo, colocando as suas
opcdes em ordem de preferéncia;

d. o objetivo da Vice-Coordenagéao &
distribuir os estudantes pelos
projetos o mais proximo possivel
de seus interesses.

Orientacao de Monografia

6. A orientacado podera ser feita apenas

por docentes efetivos lotados no

Departamento de Psicologia do

CECH-UFSCar.

a. Para docentes efetivos de outros
Departamentos da UFSCar, sera
necessario credenciamento junto
a Coordenacdo do Curso de
Psicologia, com aprovagao no
Conselho de Curso, e
compromisso de oferta de
orientagdo nos anos seguintes.

Cabe ao orientador decidir os

requisitos de aprovacao do trabalho

nas disciplinas de Monografia, de

acordo com suas ementas e

objetivos.

Para as pesquisas que envolvem

seres humanos e/ou animais, €

obrigatério o envio e aprovacédo do
projeto pelo Comité de Etica em

Pesquisas correspondente.

Séao competéncias e

responsabilidades do estudante:

a. desenvolver as tarefas de
pesquisa solicitadas pelo docente
orientador;

b. comparecer as orientagdes;

c. estabelecer, juntamente com o
docente, o cronograma das
atividades e o cumprimento de
prazos;

d. entregar relatérios de acordo com
as exigéncias de cada disciplina
de Monografia e conforme prazos
estipulados, sendo a entrega

10. Séo

11.

tanto ao docente orientador
quanto a vice-coordenacéo;

e. realizar a apresentacéo publica
da Monografia conforme as
modalidades previstas.

competéncias e

responsabilidades do docente:

a. orientar as  atividades de
pesquisa dos estudantes;

b. realizar orientacao;

c. controlar a entrega das tarefas
desenvolvidas pelos alunos;

d. atribuir nota e frequéncia aos
estudantes no sistema;

e. decidir, junto com o estudante, a
modalidade de apresentagéo
publica da Monografia;

f. assinar, junto com o estudante, a
versdao final do trabalho de
Monografia.

Em caso de necessidade de

coorientagcdo, a solicitacdo devera

ser apreciada e referendada pelo

Conselho de Curso, mediante

documento enviado pelo docente

orientador, sendo aceitos apenas
docentes efetivos da UFSCar para
coorientagao.

Transferéncia de orientagao

12. E possivel solicitar a transferéncia de

13. Portanto,

orientacdo apenas nhas seguintes

situacoes:

a. Em Monografia 1, dentro do
prazo de trancamentos de
disciplinas;

b. Tendo concluido Monografia 1 e
antes do inicio de Monografia 2;

c. Em Monografia 2, dentro do
prazo de trancamentos de
disciplinas;

d. Tendo concluido Monografia 2 e
antes do inicio de Monografia 3.

apés a inscricado em

Monografia 3, nao €& mais possivel

trocar de orientador.

14. A transferéncia s6 ocorrera se o

docente pleiteado pelo estudante
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15.

16.

tiver vaga disponivel do processo de
selecdo mais recente ou cujas vagas
tenham sido preenchidas sem a
necessidade de selegao por excesso
de inscrigdes.

Para solicitar a transferéncia, o
estudante devera entregar uma
justificativa por escrito, com os
aceites do docente/ orientador atual e
do docente que se dispde a
orienta-lo. Esta solicitacao devera ser
entregue a vice-coordenagcdo do
Curso.

A vice-coordenacado elaborara um
parecer considerando o critério
estabelecido, deferindo ou ndo o
pedido do aluno.

Conclusao da Monografia

17.

18.

As disciplinas que dizem respeito a
“Pesquisa em Psicologia: Monografia
4” e “ Fundamentos para Pesquisa

em Psicologia 4” ocorrem
concomitantemente.
A disciplina “Fundamentos para

Pesquisa em Psicologia 4” é de
responsabilidade dos  docentes
orientadores e a disciplina sobre
“Pesquisa em Psicologia: Monografia
4” ¢é de responsabilidade da
vice-coordenacgao do curso.

Apresentacgao publica de Monografia

19.

As seguintes (e apenas estas)
modalidades de apresentacao
publica da Monografia serdo aceitas:
a. publicagdo ou aceite para
publicacdo em formato de artigo
em periodico cientifico ou capitulo

de livro;

b. apresentagao em evento
cientifico;

c. parecer de revisor;

d. relatério final de bolsa de

iniciacao cientifica;
e. banca de monografia organizada
pelo docente;

20.

21.

22.

23.

f. apresentacdo na Mostra de
Monografias do curso de
Psicologia.

Na modalidade de publicacdo de

artigo ou capitulo, deve-se

apresentar coépia do artigo em

periodico cientifico ou capitulo ou

documento que comprove o aceite do

texto para publicagao.

Na modalidade de apresentacdo em

evento cientifico, as seguintes

normas devem ser seguidas:

a. os trabalhos submetidos ao
evento devem ser avaliados por
uma comissao cientifica;

b. apresentacdbes em pdster ou
painel devem ser avaliados no dia
da apresentagéao.

Na modalidade de parecer, as
seguintes normas devem  ser
seguidas:

a. o parecerista deve possuir

formacado académica condizente
com o tema abordado no trabalho
de Monografia;

b. o parecer devera considerar a
relevancia do trabalho, os
objetivos, a fundamentacgao
teérica, a metodologia, as
analises e discussbes, e se o
trabalho pode ser considerado
como uma monografia;

C. O parecer devera conter nome
completo do parecerista, filiagao
institucional, formacao e
assinatura;

d. o parecer pode ser subsidio para
eventual melhoria do trabalho,
sendo entdo necessario novo
parecer com aprovacgao final.

Na modalidade de relatorio final de

bolsa de Iniciagdo Cientifica, o

orientador devera enviar a

vice-coordenacdo declaracdo ou

certificado expedido pela agéncia de
fomento (FAPESP, CNPg-PIBIC,
dentre outras). A declaragdo ou

certificado deve atestar que o



24,

25.

26.

estudante concluiu sua Iniciacao

Cientifica.

Na modalidade de banca, as

seguintes normas devem  ser

seguidas:

a. a banca sera formada pelo
orientador e por dois

examinadores;

b. o documento necessario para
atestar a conclusao da
monografia seréa uma ata da
defesa, cujo preenchimento sera
de responsabilidade do
orientador. O modelo de ata sera
elaborado  previamente  pela
vice-coordenagao.

Na modalidade de apresentagdo na

Mostra de Monografia, as seguintes

normas devem ser seguidas:

a. a Mostra de Monografia sera
realizada antes do fim do periodo

letivo vigente, sendo
responsabilidade da
vice-coordenacao, com

divulgacdo da data no inicio do
periodo;

b. a Mostra sera realizada sob a
modalidade de apresentagao oral
ou em poster e tera um debatedor
(pesquisador) como avaliador.

Em qualquer modalidade de

apresentacéo publica de Monografia,

as seguintes normas devem ser
seguidas:

a. o orientador deve referendar a
sistematica de avaliacao definida
pelo periddico, livro, evento
cientifico ou parecerista;

27.

28.

29.

b. o estudante deve ser o principal
autor do trabalho;

c. o estudante é responsavel pelo
processo de apresentagao,
incluindo os possiveis custos
relacionados;

d. avaliadores de trabalho devem
possuir, no minimo,
especializagcdo, com certificagao
de Pés-Graduagao Lato Sensu;

e. avaliadores de trabalho nao

podem possuir conflitos de
interesse, tais como vinculos
familiares com candidatos

(cbnjuges, companheiro, parente
consanguineo ou afim, em linha
reta ou colateral até o terceiro
grau, ocorrendo 0 mesmo para
quem for ou tiver sido enteado,
cbnjuge ou companheiro).
O trabalho devera seguir normas de
trabalhos cientificos aceitas nacional
ou internacionalmente.
Caso opte por modalidade de
apresentacdo publica diferente da
Mostra de Monografias, a decisdo
deve ser comunicada a
vice-coordenacdo em até 15 dias

antes da data da Mostra,
acompanhada dos documentos
comprobatdrios da modalidade

escolhida.

Outros assuntos

Casos omissos deverao ser
encaminhados para apreciagcao do
Conselho de Curso.

10



Detalhamento das atividades e das especificagcoes das disciplinas de Monografia

MONOGRAFIA 1
Disciplinas : Pesquisa em Psicologia: Monografia 1 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 1
Periodo Atividades Especificacoes
Inicio do
periodo Elaboragéo do cronograma da disciplina. Responsabilidade do orientador.
letivo
Final do : Definicdo do objeto de estudo e problema : Entrega de relatério ao orientador contendo a
periodo de pesquisa, com o inicio da: definicho dos objetivos da pesquisa e
letivo fundamentacao tedrica. fundamentacao tedrica.
MONOGRAFIA 2
Disciplinas | Pesquisa em Psicologia: Monografia 2 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 2
Periodo Atividades Especificagoes
Inicio do
periodo Desenvolvimento do projeto de pesquisa. Acompanhado pelo orientador.
letivo
A data da entrega sera definida pela Coordenagao
. ~ i da Area de Pesquisa.
. Prazo final para entrega da versao . . .
Final do i . o . O projeto de pesquisa devera ser apresentado em,
. impressa e digitalizada, ambas assinadas L B
periodo . . no maximo, 20 paginas, de acordo com as normas
. pelo aluno e orientador, na Secretaria da )
letivo ~ APA ou ABNT e deve conter: - Resumo com 3
Coordenacgao de Curso. ) - C , ]
palavras-chave;- Introdugéo;- Objetivos;- Método; -
Cronograma de execugao;- Referéncias.
MONOGRAFIA 3
Disciplinas : Pesquisa em Psicologia: Monografia 3 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 3
Periodo Atividades Especificacoes
Final do | Final da coleta de dados e analise inicial o . )
periodo dos dados. Elaboragdo e entrega de i A entrega do relatdrio parcial deve ser feita ao
letivo relatério parcial da pesquisa. orientador.
MONOGRAFIA 4
Disciplinas | Pesquisa em Psicologia: Monografia 4 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 4
Periodo Atividades Especificacoes
O trabalho devera seguir normas de trabalhos
- cientificos aceitas nacional ou internacionalmente
Entrega do relatério completo do trabalho L. .
. o . - Pagina de rosto com titulo, nome do aluno e do
- (monografia), digitalizado, com assinatura ) s
Pendultimo : . professor;- Sumario;
- do aluno e do orientador, na Secretaria de P - ]
més do ~ - Indice de figuras e tabelas;

. Coordenacgao do Curso. . ~ .
periodo - Resumo com 3 palavras-chave;- Introducéo;-
. Entrega do comprovante  conforme RS i ’
letivo . Objetivos;- Método;-
estabelecido no regulamento de . . . ~

. Resultados;-Discussao;-Consideragdes
monografia.. S . e
finais;-Referéncias bibliograficas;-
Anexos/apéndices.
Ultimo més Apresentacdo sob a forma de comunicagao oral
do periodo ;i Mostra de Monografias. ou poster, com a presenga do orientador e de um
letivo debatedor.
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Parte 2
Projetos de Monografia Ofertados em 2026
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Sumula de ofertas de projetos de monografia para 2026

Docente Projeto Vagas
Protagonistas: Efetividade de uma Intervencao Digital
Alex Sandro . L . g
para Promocdo da Participacdo Juvenil na Saude 2
Gomes Pessoa .
Mental no Brasil
g?vzri]rdaa Ribeiro de Bases Neurais da Emogao, Aprendizagem e Memoria 2
Ana Carolina Pesquisa em Histéria da Psicologia e Sistemas >
Soliva Soria Psicologicos: Psicanalise
Azair Liane Matos . .
do Canto de Souza Neurobiologia do comportamento 2
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Protagonistas: Efetividade de uma Intervencao Digital para Promocao

da Participacao Juvenil na Saude Mental no Brasil 2

Prof. Dr. Alex Sandro Gomes Pessoa (DPsi)

vagas

Objetivos

1) Avaliar a eficacia da intervengao
digital “Cadé o Kaué?” sobre a intengao
e autoeficacia dos estudantes para
prover apoio aos pares e engajar-se
em agdes coletivas na escola em prol
da saude mental na escola, bem como
atitudes de engajamento civico e
literacia em saude mental dos
estudantes e 2) Avaliar o processo de
implementacao da intervencao digital
“Cadé o Kaué?” considerando como os
contextos e mecanismos de agao em
cada escola afetaram os resultados.

Quadro teodrico/conceitual

A escassez de estudos sobre a
participacao juvenil na promog¢ao da
saude mental indica ser este um topico
de pesquisa altamente inovador para o
qual novos estudos sao requeridos.
Nao ha, segundo nosso conhecimento,
qualquer outra intervengao digital que
vise fortalecer o protagonismo juvenil
na saude mental na literatura nacional
ou internacional. O investimento em
estudos de intervencdo focados na
participagcao juvenil na promog¢ao da
saude mental e bem-estar é justificavel
por um conjunto de vantagens éticas,
praticas e politicas. Em termos éticos,
acreditamos que a participacao juvenil
em prol da saude mental possa apoiar
politicas de participacdo e favorecer a
inclusédo social, a exemplo da Politica
Nacional de Participacdo Juvenil,
tornando as comunidades mais justas
para os jovens e favorecedoras de seu
desenvolvimento.

Em termos praticos, a incorporacéo da
voz dos jovens e educadores em

intervengcbes de promocgdo da saude
mental pode resultar em objetivos,
procedimentos e materiais mais
relevantes culturalmente para as
escolas, visto que o0s jovens e
educadores podem ser mais capazes
de identificar necessidades e
prioridades de outros jovens e
educadores, dada as suas experiéncias
vividas. Ademais, o treinamento de
jovens e educadores para participagao
juvenil na promogao da saude mental é
uma estratégia escalavel (por exemplo,
ao fomentar a construgdo de um grupo
de adolescentes para fornecer apoio
aos seus pares no contexto escolar e
um professor para apoiar tais agoes, a
comunidade escolar inteira podera ser
afetada), o que é altamente desejavel,
sobretudo em contextos de recursos
€sCassos.

Por fim, em termos politicos, a
integracdo da intervengdo “Cadé o
Kaué?” — uma intervencdo amigavel
para adolescentes, baseada nas
necessidades de jovens brasileiros e
desenvolvida em co-construcdo com
nossos jovens e educadores, na
Programa Nacional de Participacao
Juvenil consistira numa resposta
oportuna para a urgente necessidade
de oferta de solucdes para a prevencao
da violéncia nas escolas, sabidamente
uma prioridade nacional (como
evidenciado pela Lei N° 14.643/2023,
que instituiu o Programa Escola que
Protege, dirigido a prevencdo da
violéncia e fomento a cultura de paz
nas escolas). Além disto, dado o seu
conteudo e embasamento, espera-se
que a intervencdo “Cadé o Kaué?” —
sobretudo se implementada por
educadores preparados — venha a
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fomentar experiéncias de democracia
participativa e fortalecer a educacao
para os direitos humanos, igualmente
necessidades prementes no contexto
nacional.

Procedimentos a serem adotados

Estudantes selecionadas/os para este
projeto atuardo na coleta e analise de
dados provenientes do trabalho de
campo conduzido em Sao Carlos. Para
isso, contardo com supervisbes do
coordenador local do projeto (Prof. Alex
Pessoa) e de estudantes de
pos-doutorado vinculados a pesquisa.

Ensaio clinico randomizado. A fim de
avaliar a eficacia da intervengao,
conduziremos um ensaio clinico
randomizado por clusters, em grupos
paralelos, no qual a intervencao digital
“Cadé o Kaué?” sera comparada com o
ensino habitual, em 90 salas de aula
(clusters), em dez escolas - duas em
cada macrorregidao brasileira — para
avaliar o seu impacto proximal nas
intengdes de apoio dos pares (tamanho
minimo do efeito=0,20). O protocolo do
estudo sera registrado na plataforma
brasileira ReBec e no registro ISRCTN,
e os relatérios seguirdo o Consolidated
Standards of Reporting
Trials(CONSORT) para ensaios
randomizados de clusters. A equipe de
trabalho de campo e o estatistico do
ensaio para a analise primaria nao
terdo conhecimento da alocagao para
as condigBes experimentais.

Recrutamento. O recrutamento das
escolas comecara um ano antes da
integracao dos participantes.
Recrutaremos dez escolas estaduais
de ensino médio em diferentes regides
do Brasil: Brasilia (CentroOeste),
Manaus  (Norte), Curitiba  (Sul),
Salvador (Nordeste) e Sao Carlos
(Sudeste). Participardo as escolas que

concordarem em incluir 10 salas de
aula no projeto e em que estas sejam
randomizadas. Serao excluidas as
escolas com projetos de saude mental
em curso que vao além da pratica
padrao. As escolas participantes serao
solicitadas a nomear professores, sem
critérios especificos, para implementar
a intervencao nas aulas. Salas de aula
associadas a membros de grupos
consultivos ndo serdo elegiveis. As
escolas serao selecionadas com auxilio
da secretaria municipal de educacéao
ou por meio de contato direto via e-mail
ou telefone. Contaremos  com
pesquisadores parceiros, que apoiarao
este processo, vinculados a
Universidade Federal do
Amazonas/Manaus, Universidade
SENAI CIMATEC/Salvador,
Universidade Federal de Sao
Carlos/Sédo Carlos e Universidade
Tuiuti do Parana/Curitiba.

Tamanho da amostra. Serao
recrutadas 90 turmas de ensino médio
(clusters), distribuidas em dez escolas,
totalizando 2.520 participantes,
considerando a média nacional de 28
alunos por sala de aula. Este tamanho
de amostra é grande o suficiente para
detectar uma diferenca de 0,20
unidades de desvio padrao (tamanho
do efeito = 0,20) entre os bragos do
estudo na intencédo de apoiar os pares,
com poder de 90% no nivel de
significadncia bilateral de 5%,
antecipando um 20% taxa de
abandono tanto em sala de aula quanto
em nivel de participante. Esses
calculos assumem um coeficiente de
correlagdo intra-cluster (intra-sala de
aula) de 0,036 e variancia de 0,815,
com base em um estudo anterior.

Randomizacdo e fidelidade da
intervengao. Apos a coleta de dados
de linha de base, as salas de aula
(grupos) serdo randomizadas com uma
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alocagdo de 1:1 (intervencdo vs.
controle) estratificada por escola, grupo
de ano e turno (manha vs. tarde) e
tamanho da sala de aula pelo
estatistico do estudo. Os professores
designados para a intervencao farao o
treinamento multimidia e administrarao
a intervencdo em trés sessdes. Um
pesquisador independente observara e
fornecera classificacdes de fidelidade e
observara a participagcao dos alunos e
as taxas de conclusdo nas sessbes
usando um protocolo padronizado. A
intervencdo sera disponibilizada ao
grupo controle apos todas as medidas
quantitativas serem tomadas.

Dados demograficos e contextuais.
Coletaremos dados sobre idade, etnia,
género, sexualidade, religido, uso de
servicos de saude mental, afiliagao
politica, deficiéncia e renda doméstica.
As escolas serdo categorizadas por
status  urbano/rural e qualidade
(conforme indice do Ministério da
Educagao-UNICEF). Os professores
fornecerdo o tamanho das turmas e as
disciplinas ensinadas, enquanto os
coordenadores/diretores fornecerdo o
numero de alunos, a proporgcao
aluno-professor e a presenga ou
auséncia de um conselho estudantil.

Desfechos. Avaliaremos os resultados
no inicio do estudo, 3 meses apos a
randomizagdo e nos pontos de
acompanhamento (ver secédo de
analise de influéncia dos pares). O
desfecho primario é a intencdo de
apoio de pares e agao coletiva e os
desfechos secundarios sao a
autoeficacia para apoio aos pares e
acao coletiva, medidos por meio da
Escala de Participacdo Juvenil na
Promocdo da Saude Mental. A escala
inclui uma vinheta representando um
aluno com dificuldades de saude
mental, seguida de itens como “Eu diria
ao Mario que ele pode contar comigo

para qualquer coisa”, com pontuacdes
variando de 5 a 20. Outros desfechos,
como saude mental positiva e
proximidade aos pares, também
poderao ser avaliados.

Caracteristicas do produto final

Producéao de relatério com
fundamentagado cientifica consistente,
descricao pormenorizada da

metodologia e discussdo dos dados
com a literatura de maneira propositiva
e articulada. Dependendo da qualidade
do relatério, os estudantes serao
encorajados a  apresentarem a
pesquisa em reunides cientificas ou até
mesmo encaminhar o material para
eventual publicagdo em perioddico
especializado.

Informagodes adicionais

e Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/4333565964821
090

e Video de apresentacao do docente:
https://www.dpsi.ufscar.br/pt-br/aces
so-rapido/conheca-melhor-o-dpsi/pla
yerview

e Maior detalhamento do tema: checar
publicacdes recentes do docente.

e Temas previamente pesquisados:
checar publicagdes recentes do
docente.

e Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos préoximos do tema atual
e/fou dos temas previamente

pesquisados: serao aceitos
estudantes cujo interesse de
pesquisa esteja fortemente

vinculado com as linhas de pesquisa
do docente na Graduacdo e
Poés-Graduacao.

e Forma de orientacdo: em grupos e
individual (quando necessario).
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Processo de selegao

Modalidade de selegao: carta de
interesse.

Critérios de selegao: i) proximidade e
afinidade com os temas investigativos

orientados pelo docente e descritos no
caderno de monografia; ii) experiéncia
e envolvimento prévio em atividades de
extensao e/ou pesquisa desenvolvidos
no LAPREV. e
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Bases Neurais da Emoc¢ao, Aprendizagem e Meméria 2

Profa. Dra. Amanda Ribeiro de Oliveira (DPsi)

vagas

Objetivos
Investigar as bases neurais subjacentes a
comportamentos defensivos e

compulsivos, tanto inatos  quanto
aprendidos, considerando o envolvimento
de diferentes estruturas encefalicas,
neurotransmissores e a modulagcdo por
fatores hormonais.

Quadro Teérico/Conceitual

Levando em conta a simultaneidade de
ativagcdo de mecanismos e circuitos
neuroquimicos, neuroenddcrinos e
comportamentais no processamento de
informacdes aversivas e elaboragcao de
respostas defensivas, observa-se que a
alteracdo de qualquer um desses fatores
pode desestabilizar 0s demais,
favorecendo o surgimento de transtornos
relacionados ao medo/ansiedade, por
exemplo. Dada a relevancia social e
econdmica desses  transtornos, a
investigacdo das alteragdes bioldgicas
subjacentes e de fundamental
importancia. Em nossos projetos visamos
ampliar o conhecimento sobre as bases
neurais dos estados de medo/ansiedade.
Para tanto, o0os modelos animais
desempenham um papel  crucial,
permitindo investigar aspectos
translacionaveis  entre  espécies e
conectando a pesquisa basica com a
clinica. Experimentos em animais nao
humanos podem orientar ensaios clinicos
e, por outro lado, observacbes feitas em
humanos podem direcionar novas
pesquisas em modelos animais para um
entendimento  mais  profundo  dos
mecanismos envolvidos. Além disso, é
importante ressaltar que, embora as
mulheres apresentem maior prevaléncia

de transtornos relacionados ao estresse,
a maioria das pesquisas ainda utiliza
apenas machos como sujeitos
experimentais. Como resultado,
potenciais  caracteristicas do sexo
feminino associadas a esses transtornos
permanecem pouco exploradas. Portanto,
esforcos adicionais sdo necessarios para
compreender melhor as bases neurais
envolvidas na expressao de
comportamentos defensivos e
compulsivos, de forma integrada em
ambos 0s sexos.

Procedimentos e instrumentos

Serao analisadas as respostas
comportamentais de ratos, tratados ou
nao com diferentes farmacos, expostos a
diversos protocolos experimentais. Estes
podem incluir labirinto em cruz elevado,
labirinto em T elevado, campo aberto,
condicionamento aversivo a luz, ao som
ou ao contexto, enterrar esferas,
preferéncia/aversao condicionada ao
lugar, catalepsia, entre outros.

Atividades e  Caracteristicas do
Produto Final

1° semestre: Leitura/Discussao de textos
introdutérios da area; Delimitagcao do tema
e do problema de pesquisa;
Levantamento bibliografico sobre
tema/problema escolhido; Identificagdo
dos materiais e equipamentos
necessarios para a coleta de dados.

2° semestre: Leitura/Discussdo da
bibliografia selecionada; Elaboracdo do
projeto de pesquisa; Submissdao do
projeto & Comissdo de Etica no Uso de
Animais;  Aprendizado de técnicas
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experimentais e organizacdo  dos
equipamentos para inicio da coleta.

3° semestre: Coleta de dados e analises.
4° semestre: Conclusdo da coleta de
dados e analises; Apresentacdo e
discussdo dos resultados da pesquisa.
Redacéo e finalizagdo da monografia.

Processo de Selegao

Modalidade de selecao: Entrevista.
Critérios de selegdo: Afinidade com a
linha de pesquisa, disponibilidade de
horario para realizagcdo de atividades
praticas no laboratério.

Informagoes Adicionais

Curriculo Lattes
http://lattes.cnpq.br/4993675879410961
Google Scholar
http://scholar.google.com.br/citations?user
=77ABrD4AAAAJ

Em caso de duvida, entrar em contato via
e-mail aroliveira@ufscar.br
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Pesquisa em Histéria da Psicologia e Sistemas Psicoldgicos: Psicanalise 2

Profa. Dra. Ana Carolina Soliva Soria (DFil)

vagas

Descricao da linha de pesquisa

A presente area de pesquisa tem como
objeto de estudo os aspectos tedricos das
obras metapsicolégicas, culturais e
clinicas psicanaliticas. O desenvolvimento
da pesquisa se dara pelo exame atento
de textos escolhidos e nao pode
prescindir de uma reflexdo acerca dos
aspectos histéricos e filoséficos da
psicanalise. A pesquisa atenta e rente as
obras psicanaliticas classicas permitira ao
aluno investigar a natureza e a validade
do saber que a psicanalise constitui.

Objetivos

Delimitar um tema de investigacédo e
elaborar uma monografia de concluséo de
curso; investigar a psicanalise a partir do
interior de seu proprio discurso; pela
analise do discurso psicanalitico,
compreender os critérios de sua validade

Atividades a serem desenvolvidas

1° semestre: Delimitacdo do tema de
pesquisa, levantamento  bibliografico
acerca do tema escolhido, leitura e
fichamento da bibliografia selecionada,
redacdto do projeto de pesquisa,
encontros periddicos com o orientador.

2° semestre: Apresentacao e discussao
dos resultados da pesquisa, leitura e
fichamento da bibliografia selecionada,
encontros periédicos com o orientador.

3° semestre: Redacao da primeira versao
do trabalho final, discussdo dos
resultados da pesquisa, encontros
periddicos com o orientador.

4° semestre: Redagdo final da
monografia.

Resultado final da pesquisa

Trabalho monografico tedrico acerca de
temas relacionados a psicanalise.

Selecao

Modalidade de selecdo: Carta de
interesse

Critérios para selecdo: Os critérios
adotados para a selegdo serdo a
disponibilidade do/a interessado/a para
leitura de textos de autores classicos da
psicanalise e para leitura em outros
idiomas (espanhol e/ou inglés e/ou
francés e/ou aleméao).

Informagodes adicionais

Local da atividade tedricalpratica: a ser
definido de acordo com as caracteristicas
do projeto.

Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/290341652236497 1
Texto de divulgacao:
https://aterraeredonda.com.br/do-luto-a-lut
a/
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Neurobiologia do comportamento

2

Profa. Dra. Azair Canto de Souza (DPsi)

vagas

Sobre este tema podemos desenvolver 2
linhas de pesquisa que estdo descritas
abaixo. E desejavel que o aluno
interessado entre em contato com a
docente para uma entrevista, antes de
fazer inscricdo. O objetivo sera de
esclarecer e solucionar duvidas sobre a
Linha de Pesquisa da docente.

Objetivos

a) Pesquisar o efeito de estressores sobre
a ansiedade, medo e dor. b) Pesquisar
substancias com agao no sistema nervoso
central que sao ou que serao utilizadas no
tratamento da ansiedade/medo ou dor.

Quadro teodrico/conceitual

A ansiedade/medo e a dor sao
caracteristicas de varios disturbios
emocionais que sao relatados na
alteracdo do comportamento humano.
Para compreender melhor  estes
disturbios, a ciéncia utiliza como
ferramenta os modelos animais. No
campo das pesquisas de ansiedade/medo
ou dor, os modelos animais sdo usados
como um anteparo na pesquisa de
compostos com potencial terapéutico € na
pesquisa dos mecanismos cerebrais
envolvidos no comportamento emocional.
Alguns relatos da literatura mostram que
diferentes tipos de estressores como, por
exemplo, confinamento, choque nas
patas, exposicdo ao predador, podem
promover uma alteracdo da resposta
comportamental do animal diante de
situacbes de perigo, as quais podem
desencadear respostas de ansiedade,
medo e empatia.

Procedimentos adotados e

instrumentos

Diferentes modelos animais podem ser
utilizados para o] estudo da
ansiedade/medo, dor ou empatia
relacionada a nocicepgao e/ou ansiedade,
com destaque para o labirinto em cruz
elevado, caixa claro-escuro, teste de
exposicdo ao predador, campo aberto,
analgesimetro por pressao (Von Frey),
placa quente, contor¢coes abdominais,
laténcia de retirada da cauda (tail-flick).
Também pode ser utilizado o modelo de
empatia em animais para avaliagdo da
ansiedade no coespecifico. Os animais
(camundongos) podem receber
administracdo sistémica ou central de
drogas, e a observagdo do(s)
comportamento(s) e analise etologica
do(s) mesmo(s), sera avaliada
posteriormente.

Processo de selegcao

Critérios de selegdao: Os seguintes
critérios serao levados em consideracao
caso haja maior procura do que vagas:

e Demonstrar interesse pela area;

e Bom desempenho nas disciplinas:
Bases neurais do comportamento,
Pesquisa em Psicologia 1 e 2 e
Elementos de Fisiologia Humana;

e Ter disponibilidade de horario para
encontros com o professor
que podem ocorrer de forma
individual ou em grupo;

e Ter disponibilidade de horario para a
realizacao das atividades praticas, as
quais envolvem a
aprendizagem do modelo
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experimental que sera utilizado e a
coleta de dados;

e E desejavel a leitura dos artigos da
area, que estdo em inglés, para
compreensao da literatura abordada
no projeto a ser desenvolvido.

Atividades a serem desenvolvidas

a) Elaboragao do projeto de pesquisa em
acordko com o professor: a1 -
Levantamento bibliografico sobre o tema
escolhido; a.2 — levantamento sobre os
materiais e equipamentos necessarios
para a coleta de dados;

b) Organizar, analisar, acrescentar os
dados e redigir o relatério cientifico.

Caracteristicas do produto final a ser
apresentado pelo aluno

Relatério cientifico nos moldes solicitados
pelas agéncias FAPESP ou CNPq. e

Informagdes complementares

Os temas previamente pesquisados
podem ser acessados no Lattes. Link do
Lattes:http://lattes.cnpq.br/235200456436
7849

Forma de orientagao: individual no inicio,
podendo acontecer em grupo, apdés o
projeto

estar finalizado.
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Habilidades sociais, valores criativos, vivenciais e atitudinais: prevengao 2

de salide mental em universitarios

Prof. Dra. Carolina Severino Lopes da Costa (DPsi) vagas

Introducao

O ingresso na universidade demanda uma
série de novas aprendizagens e desafios
aos jovens. Muitos enfrentam dificuldades
de adaptacdo como baixo desempenho
académico, problemas de relacionamento
interpessoal (ex. realizagdo de atividades
em grupo), questbes de saude mental
como ansiedade e depressao. Pesquisas
mostram que um repertério amplo e
elaborado de habilidades sociais tem sido
associado a melhor desempenho
académico e ajustamento psicossocial.
Dessa forma, considera-se importante
identificar e caracterizar fatores de risco e
de protecéo de estudantes universitarios
para a proposicdo de medidas
preventivas.

Quadro teodrico-conceitual

As pesquisas terdo como fundamentacao
teérica o campo tedrico e pratico das
habilidades sociais, com o estudo de
conceitos como: habilidades sociais e
competéncia social; tarefa interpessoal,
tipos de déficits em habilidades sociais;
avaliacdo em habilidades sociais, dentre
outros. Além disso sera feito um dialogo
também com a axiologia de Viktor Emil
Frankl que aborda sobre a importancia da
vivéncia de valores criativos, experienciais
e atitudinais enquanto caminhos de
encontrar sentido para a vida.

Tipos de pesquisa

As pesquisas poderao ser realizadas nas
modalidades:  pesquisa  bibliografica,
pesquisa de campo (descritiva,
correlacional, dentre outras).

Objetivos

Analisar fatores de risco e de protegéo de
para a prevengdo em saude mental em
jovens universitarios.

- Caracterizar as habilidades sociais,
valores criativos, vivenciais e atitudinais
em jovens universitarios;

- Caracterizar niveis de ansiedade em
jovens universitarios;

- Correlacionar as variaveis.

Processo de selegao

Modalidade de selecao: caso ultrapasse
o0 numero de candidatos interessados, a
selecao sera feita por meio da realizagao
de entrevistas.

Critérios de selecgao:

e Interesse pelo tema;

e Conhecimento do campo tedrico e
pratico das habilidades sociais e da
axiologia de Viktor Frankl (desejavel);

e Disponibilidade de tempo para a
participagdo nas atividades do grupo
de pesquisa (desejavel).

Observacoes:

Caso queira obter mais informagdes ou

verificar a viabilidade do seu tema, entre

em contato comigo através do e-mail:
carolinacosta@ufscar.br

Informagodes adicionais

Para conhecimento das pesquisas
realizadas vide:

http://lattes.cnpq.br/0303439637261272
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Filosofia da Psicologia, Histéria da Psicologia, Epistemologia 2

Prof. Dra. Débora Cristina Morato Pinto (DFil)

vagas

Introdugao

As relacdes entre filosofia e psicologia
sdo umbilicais. Nossa proposta de
pesquisa busca tracar os marcos do
delineamento tedrico-conceitual na
historia da psicologia dos séculos XIX e
XX, explorando notadamente as
contribuicbes que os avangos da nova
ciéncia trouxeram para a filosofia francesa
contempordnea. De um lado, os
problemas tedricos, epistemoldgicos e
mesmo metafisicos que os estudos da
percepcao, da memoéria e dos processos
de conhecimento em chave empirica
suscita; de outro, as discussoes
metodoldégicas que a filosofia pode
incrementar para os diversos paradigmas
em psicologia.

As articulagdes entre as duas disciplinas
podem ser examinadas a luz de um
problema classico, o dualismo
mente-corpo. De certa forma, todos os
grandes paradigmas na histéria da
psicologia tiveram que dar conta das
ramificacdes do dualismo, especialmente
o de origem cartesiana, mesmo que ele
tenha sido reformulado e conduzido ao
tema da dependéncia ou da relativa
autonomia para o estudo dos fendbmenos
psicoldgicos face a neurofisiologia.

Quadro teodrico-conceitual

O dualismo cartesiano como origem dos
dilemas proprios ao século XX no
Ocidente: corpo, consciéncia e psicologia.
A subjetividade moderna e o primado da
razdo. O lugar do corpo vivo na segunda
metade do século XIX.

Bergson e a duragdo psicologica: o
primado do qualitativo, a temporalidade
da consciéncia e os estudos sobre a

memoria na interconexao entre psicologia
e filosofia.

Merleau-Ponty e a nogdo de estrutura do
comportamento: diregcdes  filosoficas
advindas com a Gestaltheorie.
Fenomenologia e psicologia.

A consciéncia e o inconsciente como
problemas filosoficos para o século XX.
Os ecos da psicanalise no panorama da
filosofia francesa contemporéanea.

Tipos de pesquisa
Pesquisa tedrico-conceitual.
Objetivos

Aprimorar a reflexao tedrica e filosofica do
futuro psicdlogo;

Aprimorar o didlogo entre psicologia e
filosofia;

Promover a capacidade de leitura a
analise de textos tedricos, bem como
aprofundar o nivel de questionamento
epistemoldgico dos pesquisadores.

Informagodes adicionais

Video de divulgagdo do trabalho:
Consciéncia e subjetividade humana na
obra de Bergson sdo foco de pesquisas
na Filosofia da UFSCar - YouTube

89.Débora Morato Pinto-Filosofia do corpo
e da experiéncia. Bergson e o
pensamento do séc.XX francés - YouTube

e |D Lattes: 1311151012002541

Curriculo do Sistema de Curriculos Lattes
(Débora Cristina Morato Pinto) (cnpq.br)
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http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4792145Y4&tokenCaptchar=03AGdBq26W0BO19vdBoyc9vK7CjR9xZ6TgyCH9wS3ckOF3Hk_dP_-oYCscp91VraQ3fYaEYnr9z66BYxETNz1TxbmMejwy-GsqLuo4VQh9vSkIqgjYAkrG5O4q0RppD5LA1wt7VywRTncSFEDifqMKVMlmQ179c8UvUJqYaDyVidAOzejFBL08GRlL0KDUcSSMqu3W2h382W5qJ7pCFz7Plb3SfEeaIPwdVEo566Jf1kave3kDOhNaE6_hsaYs-m9KClxeoIt_0m_npZv2NsWwAYT6C1DOKqYuFJmWP7XcDQ8Mse_yKPdlh3EJwLBycdQxWPpGM7-3O3hawHmHlWERsLNWJ3vCg36YQaJ0eZsEdpIR2owf3s2M7pZ6rPdH12P6REGehp2pGeiP9shRS_NEAjZSCkuvruYal33Q6Mxt9iOO4LhA7NvELbpCojb-Hd1b-Czs1t3AnA2MPq9jvIWXx7Rs_Mpg-6cgFQ

Processo de sele¢ao

Modalidade de selec¢ao:
Entrevista.

Critérios de selec¢ao:

Afinidade com o trabalho tedrico,
interesse em filosofia. De preferéncia,
dominio do inglés ou do francés para
leitura.

Observacgoes

Caso queira obter mais informagbes ou
verificar a viabilidade do seu tema, entre
em contato comigo através do e-mail
deboramp@ufscar.br
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Desenvolvimento sociocognitivo e da linguagem 2

Profa. Dra. Débora de Hollanda Souza (DPsi)

vagas

Quadro teodrico/conceitual

Flavell e Miller (1998, p. 851) definem a
cognicédo social como “a cognicdo e o
conhecimento sobre as pessoas e 0s
seus afazeres. Mais recentemente,
psicologos do desenvolvimento tém
buscado respostas para as mais diversas
perguntas sobre cogni¢ao social: Por que
uma crianga com menos de 4 anos
dificilmente consegue entender que
alguém pode acreditar em algo que ela
sabe nao ser verdade (e.g., Wimmer &
Perner, 1983; Gopnik & Astington, 1988;
Dias, 1993)? Ou por que essa mesma
crianca é incapaz de perceber que ela
pode enganar outra pessoa (e.g., Peskin,
1992)? Por que algumas populacdes
(e.g., criangas com autismo ou criangas
surdas) apresentam atrasos ou déficits no
desenvolvimento de uma teoria da mente
(e.g., Baron-Cohen, Leslie & Frith, 1985)7?
Qual o papel da linguagem no
desenvolvimento dessa habilidade
(Astington & Baird, 2005)? Quais sdo os
possiveis precursores da teoria da mente
nos primeiros anos de vida (Legerstee,
2008)? Qual é o impacto dessa habilidade
em outras areas do desenvolvimento
infantil, em especial, no desenvolvimento
social das criancas? (Hughes & Leekam,
2004).

Finalmente, ha um numero ainda limitado
de pesquisas investigando aspectos do
desenvolvimento  sociocognitivo  em
criancas de culturas diferentes das
euro-americanas (Lillard, 1998). Algumas
excegdes sao Avis & Harris (1991), Lee,
Olson e Torrance (1999) e Vinden (1996).
No Brasil, alguns pesquisadores tém
recentemente demonstrado interesse em
investigar diferentes aspectos da teoria da
mente (cf. Sperb & Maluf, 2008). Os

beneficios advindos de tal investimento
sao claros. Embora o numero de estudos
sobre desenvolvimento sociocognitivo em
criancas brasileiras seja crescente, ainda
ndao ha dados suficientes para se obter
um retrato fiel desse processo em nossas
criangas. E preciso conhecer melhor as
possiveis semelhancas e diferengas entre
0 padrao encontrado nas criancas
brasileiras e o observado nas criancas
americanas e europeias. Além disso, é
preciso avaliar se o0s procedimentos
atuais  utilizados para se medir
desenvolvimento  sociocognitivo  sao
adequados para a realidade brasileira ou
se novos procedimentos devem ser
criados. E ainda mais importante é o fato
de que esses trabalhos sao
indispensaveis para a elaboracao de
novos programas de intervengdo com
criangas que apresentam atrasos ou
déficits sociocognitivos, ja que esse tipo
de dificuldade pode ter um impacto direto
em outras areas, em especial, na
qualidade das relagdes sociais e no
desempenho escolar, como sugere Harris
(2006).

O grupo de pesquisa Desenvolvimento
Sociocognitivo e da Linguagem
(GPDeSolL) da UFSCar visa contribuir
para o avango desse campo de estudos
no Brasil. Em particular, este grupo tem
adotado duas linhas de investigacao
principais. Uma linha envolve estudos
explorando diferentes processos de
desenvolvimento  sociocognitivo  (e.g.,
percepcao de discriminacao; influéncia de
esteredtipos de género sobre escolhas,
preferéncias e comportamentos; empatia
e comportamento  pro-social, entre
outros). Dentro dessa linha, temos
interesse em estudar um processo em
particular: o] desenvolvimento  da
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confianca seletiva (selective trust). Em
varias culturas, ha uma visdo dominante
de que as criangas sao propensas a
credulidade e acreditam em tudo que
seus interlocutores |Ihe dizem (Dawkins,
2003; Gilbert, 1991; Markova & Gillespie,
2008). Ha, no entanto, evidéncias
recentes que demonstram que as
criancas americanas sao capazes de
dizer se um individuo é confiavel ou nao
como possivel fonte de conhecimento.
Mais especificamente, as criangas
preferem aprender informacdes novas de
informantes que tém um histdrico
confiavel (sempre dao informacgdes
precisas) do que informantes que
parecem desconhecer ou se equivocar a
respeito de uma determinada situagao
(Birch, Vauthier & Bloom, 2008; Clément,
Koenig & Harris, 2004; Koenig, Clément &
Harris, 2004; Koenig & Harris, 2005;
Pasquini, Corriveau, Koenig & Harris,
2007; Scofield & Behrend, 2008). Estudos
sobre a confianca seletiva também
levantam questdes importantes sobre os
processos psicologicos através dos quais
as criancas adquirem conhecimento, bem
como a universalidade de tais mudancas.
Uma segunda linha de pesquisa do nosso
grupo € voltada para a aprendizagem
estatistica e a aquisicdo de linguagem em
adultos (cf. Dal Ben et al., 2022).

Objetivos

1. Investigar diferentes processos de
desenvolvimento sociocognitivo e da
linguagem.

2. Investigar o desenvolvimento da
confianga seletiva (selective trust) e sua
relagdo com a teoria da mente.

3. Investigar a relacdo entre cognigao
social e diferentes habilidades ou
comportamentos sociais.

Procedimentos adotados e instru-
mentos

O método experimental e a observacao
natural deverao ser os principais métodos
utilizados. Os procedimentos/instrumentos
que podem ser adotados sdo: a)
realizacdo de tarefas medindo diferentes
aspectos da teoria da mente; b)
questionarios, escalas ou inventarios que
possam medir diferentes habilidades
sociais; c) situacdes de simulagdo para
avaliacdo de habilidades sociais; d)
questionarios ou testes designados a
avaliar o vocabulario produtivo das
criancas estudadas; e) analise de
produgdes linguisticas de criangas, como
por exemplo, as disponiveis no banco de
dados CHILDES (Child Language Data
Exchange System).

Atividades a serem desenvolvidas pe-
los alunos

1) Revisdo da literatura; 2) delimitacao do
tema de interesse a ser pesquisado; 3)
delimitagdo dos objetivos do estudo; 4)
elaboragdo do projeto de pesquisa; 4)
coleta de dados; 5) analise dos dados; 6)
elaboracéao do relatério final.

Caracteristicas do produto final

Pesquisa 5: apresentar uma sintese da
revisdo da literatura e um levantamento
de possiveis temas de investigacao;
Pesquisa 6: Apresentar o projeto de
pesquisa; Pesquisa 7: Coleta e analise
dos dados; Pesquisa 8: Apresentar o
relatério final da pesquisa.

Processo de selecao

Modalidade de selecao: Carta de
interesse.
Critérios de selecgao: justificativa para
trabalhar no projeto; facilidade de leitura
em inglés.
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Informagodes adicionais

Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/3640676759708745

Temas previamente pesquisados:
comportamento de mentir em criangas,
confianga  seletiva, esteredtipos de
género, percepgdo de discriminagao
racial, efeitos de jogos digitais sobre
desenvolvimento infantil, aprendizagem
estatistica e aquisicdo da linguagem,
teoria da mente e fungbes executivas.
Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos préximos do tema atual e/ou dos
temas previamente pesquisados: Ha
alguma flexibilidade, mas o projeto
precisa estar, de alguma forma,
relacionado ao campo de estudos sobre
desenvolvimento sociocognitivo e/ou da
linguagem.

Forma de orientagéao: Individual/grupo.

Observacgoes

Se tiverem alguma duvida, entrem em
contato: debhsouza@ufscar.br
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Processos de subjetivacdao, mal-estar e lagco social na sociedade 2

contemporanea
Prof. Dr. Eduardo Name Risk (DPsi) vagas
Objetivos mesmo tempo, evidencia-se
desestabilizado e fragil, pois ndo conta
Analisar as formas do com 0s esquemas sociais estruturantes

mal-estar/sofrimento na sociedade
contemporénea a partir do referencial
tedrico psicanalitico e socioldgico.

Quadro teorico/conceitual

A partir do conceito de pulsdo e de sua
condicdo liminar entre somatico/psiquico
pretende-se  discutir seus destinos:
inversdo no seu contrario, retorno a
propria pessoa, recalque e sublimagao
(Freud, 1915) no contexto
contemporaneo.

Fundamentado na condi¢gdo pulsional do
sujeito, pretende-se partir do conceito de
mal-estar em termos modernos, como
propés Freud (1930), para discutir as
formas do mal-estar/sofrimento  no
contemporaneo (Birman, 2021).
Entende-se a visao freudiana de mal-estar
como intrinsecamente relacionada a
cultura. Em O mal-estar na civilizagao,
Freud (1930/2010) percorre extenso
caminho com o objetivo de compreender a
origem do sofrimento que o ser humano
esta fadado a carregar.

O mal-estar, ao contemplar os conceitos
de sofrimento e dor, apresenta-se como
“signo” e “caixa de ressonancia daquilo
que se configura nas relagdes do sujeito
consigo mesmo e com o outro” (Birman,
2021, p. 55).

Atualmente, se por um lado, o sujeito é
mais “livre” dos arbitrios da familia, da
religido, dos partidos politicos e das
imposicdées do grupo, por outro lado,
mostra-se vulneravel pela cisédo dos
antigos sistemas de defesa e de
enquadramento. Embora se mostre mais
aberto e socialmente independente, ao

que Ihe guiavam diante das adversidades
(Lipovetsky, 2004).

Com o avanco da Modernidade, diante
das modificagdes na estrutura familiar, da
fratura nas relagbes intergeracionais, da
transformacdo nas relagbes entre os
géneros e nas relagbes de autoridade e
poder, “as crengas e 0s mitos que
asseguram a base narcisica do
pertencimento a um conjunto social” (p.
16) sao postos na berlinda, circunstancia
que compromete os fundamentos da
identidade (Kaés, 2003).

Para Bondia (2002), a experiéncia
verdadeira esta ausente no mundo
contemporaneo devido a quatro fatores:
excesso de informacdo, excesso de
opinido, falta de tempo e excesso de
trabalho. Além do bombardeio constante
de informagbes, o mundo também exige
dos sujeitos opinides (reagdes) a uma
velocidade imprescindivel na histéria em
uma sociedade onde nao ha tempo para
nada além da produtividade do trabalho. O
sujeito contemporaneo vive excitado pelos
estimulos, porém, sem memoéria e
siléncio, ndo consegue transforma-los em
experiéncia.

Problema de pesquisa

Esta linha de pesquisa volta-se ao estudo
da experiéncia subjetiva do mundo
entendida como: suas manifestacbes
singulares formadas no terreno do
inconsciente, do lago social e contornadas
pelo contexto social, cultural e historico do
século XXI.

A experiéncia subjetiva pode ser situada
em trés planos: (a) singular: Uunico,
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pessoal e intransferivel; (b) universal:
compartilhado entre todos os seres
humanos (inerente a espécie); (c)
particular: aquilo que pertence a alguns,
mas nao a todos em virtude de contextos
histéricos, sociais e culturais diferentes
vivenciados por cada um (Mezan, 2015).
Para detalhamento de possiveis temas de
pesquisa: Consultar o docente por e-mail
para agendamento de reunido.

Procedimentos e instrumentos ado-
tados

Os estudos podem ser delineados com
base nas  seguintes  perspectivas
(Figueiredo & Minerbo, 2006):

1. Pesquisa em Psicanalise: versa
sobre as contribuicdes da Psicanalise
para investigacao qualitativa. Os
conceitos psicanaliticos sao
instrumentos para investigacdo e

compreensao de  fenbmenos
sociais/subjetivos.

2. Pesquisacom o Método
psicanalitico: ainda que fora do
setting tradicional (consultorio
médico/particular), este referencial

compreende aspectos clinicos ao
contemplar escuta, teoria e
contexto social.

Nesta perspectiva, a presenca e
implicacdo do pesquisador/analista é
imprescindivel. A transferéncia, a
contratransferéncia, os afetos e as
experiéncias pessoais tornam-se parte do
processo de pesquisa. Neste caso, a
analise de manifestagcdes socioculturais
elou fendbmenos psiquicos presentes fora
da situagdo analitica classica (consultorio
médico/particular) mantém sua dimenséao
clinica e seus efeitos terapéuticos.

Atividades a serem desenvolvidas
pelos alunos(as)

Ao longo dos quatro semestres, o0s
alunos(as) deverao realizar as seguintes
atividades conforme cronograma a ser

estabelecido com o] orientador:
participacdo nas supervisdes periodicas,
participagdo nas unides do grupo de
pesquisa coordenado pelo orientador,
delimitacdo do problema de pesquisa,
levantamento  bibliografico, leitura e
fichamento das obras selecionadas,
redacdo do projeto de pesquisa,
constituicdo do corpus de pesquisa,
contato com o servigo/instituicdo onde
sera realizada a intervengao ou contato
com diferentes fontes para recrutamento
de participantes, submissédo do projeto ao
Comité de Etica em Pesquisas em Seres
Humanos (CEP) (ProPg-UFSCar), coleta
de dados, transcricdo das sessdes
realizadas (quando for o caso), analise do
material clinico/investigativo, participacao
em eventos cientificos com submissao de
resumos derivados da pesquisa, redacao
da monografia preferencialmente em
formato de artigo cientifico com vistas a
publicacdo (a depender da qualidade do
trabalho final), submissao de relatério final
da pesquisa a apreciacdo do CEP da
UFSCar conforme instrucbes deste
Comité, participacdo em  eventos
cientificos  gerais, participagdo em
treinamentos sobre escrita cientifica,
padronizagao bibliografica, gerenciamento
de referéncias bibliograficas, participagcao
como ouvinte em defesas publicas de
monografia, dissertacdo de mestrado e
tese de doutorado, dentre outros,
colaboragdo nas atividades do grupo de
pesquisa.

Caracteristicas do produto final

1°semestre: plano de pesquisa;
2°semestre: redacdo do projeto de
pesquisa e submissdo ao Comité  de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos
(CEP) (ProPg-UFSCar) (se for o}
caso);

3°emestre: pratica/coleta de dados,
analise do material coligido;

4°semestre:  redigir a  monografia,
preferencialmente em formato de  artigo
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que, a depender da qualidade, podera ser
submetido a periodico cientifico,
apresentar relatério final da pesquisa ao
CEP, defesa da monografia.

Horario de orientagcao
32 feira, 14h as 16h
Processo de selegao

Modalidade de selegao: Entrevista
Critérios de selec¢ao:

1. Interesse pelo quadro tedrico-conceitual
disposto no projeto do docente;

2. Fluéncia e clareza na explanagao das
intencbes de pesquisa e de formacao
académica;

3. Capacidade de sintese.

Informacgodes adicionais

Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpqg.br/9006559297031800
Laboratério: Laboratério Interdisciplinar
para o Estudo do Psiquismo Humano
(LIEPH) (https://www.lieph.ufscar.br/pt-br)
Grupo de pesquisa: Grupo de Estudo,
Pesquisa e Extensdao em Clinica,
Subjetividade e Sociedade (GEPECS)
(CNPg-UFSCar)
http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/7583
885970166218

Maior detalhamento do tema: Consultar
o docente por e-mail para agendamento
de reunido, em caso de interesse.

Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos préximos do tema atual e/ou dos
temas previamente pesquisados: A
proposta de pesquisa devera seguir o
quadro conceitual e os procedimentos
dispostos no projeto do docente.

Forma de orientagao: Individual ou em
grupo a depender das demandas do
estudante e de cada etapa da monografia.

Observacgoes
Em caso de duvida, entrar em contato

com o] docente via e-mail:
eduardorisk@ufscar.br e
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Desenvolvimento socioemocional adulto

1

Profa. Dra. Elizabeth Barham (DPsi) vaga
Objetivo e |Investigagao de como
determinadas habilidades

Construir conhecimentos relacionados ao

processo de

desenvolvimento

socioemocional de adultos, com foco na
area de equilibrio trabalho-vida pessoal.

Quadro conceitual

Habilidades
cognitivo-comportamentais.

socioemocionais. Teorias
Teorias da

area de equilibrio trabalho-vida pessoal
(teoria da conservacgao de recursos, teoria
dos limites e fronteiras, e modelo de
estabilidade e mudanga). Nova Norma

Regulamentadora N° 1

(NR-1) que

regulamenta normas de seguranga e
saude no trabalho no Brasil.

Procedimentos

adotados e ins-

trumentos

Podem ser realizados estudos de revisao

sistematica  da
quantitativos,

estudos
mistos.

literatura,
qualitativos ou

Estudantes poderdo optar por coletar
seus proprios dados ou desenvolver seus
projetos de pesquisa com base em um
banco de dados do laboratério.

Focos para projetos em 2026:

estudos
realizado

Identificagcao de
nacionais que tenham
avaliagdes de equilibrio
trabalho-vida pessoal e/ou constructos
relacionados no  pais.

Mapeamento dos niveis de
equilibrio trabalho-vida pessoal nas
cinco grandes regides do pais. O(A)
estudante que optar por esse objetivo
podera escolher uma das regides
como foco para sua pesquisa.

socioemocionais influenciam no
bem-estar e percepgdes de equilibrio
trabalho-vida pessoal de
trabalhadores(as) brasileiros(as).

e Estudos qualitativos sobre questbes
de automonitoramento e
autorregulacdo com a finalidade de
equilibrar trabalho com a vida pessoal:
(a) experiéncias que levam as
pessoas a repensar seus objetivos
pessoais e profissionais, para manter o
bem-estar proprio e o de dependentes,
aléem de manter a qualidade de
relacionamentos com pessoas no
trabalho e na vida pessoal, (b) areas
da vida que as pessoas gostariam
de fazer mudangas mas sentem muita
dificuldade para obter melhorias, (c) o
uso de habilidades de regulacao
emocional e habilidades sociais na
busca de melhorar seu bem-estar e os
ajustes entre as diferentes demandas,
em momentos de sobreposicdo ou de
conflito entre envolvimentos em
esferas diferentes.

Modalidade de selecao

Me envie, por favor, um e-mail com um
texto a respeito de seu interesse nessa
area de pesquisa: lisa@ufscar.br.

Habilidades desejaveis

e Engajamento e proatividade em
relacédo ao desenvolvimento do projeto:
buscar e ler artigos, fazer perguntas,
trazer sugestdes e realizar as tarefas
necessarias entre as reunides para o
andamento da pesquisa;
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e Comprometimento com as reunides de
supervisdo comigo e com outros(as)
pesquisadores(as) do laboratério;

e Capacidade de ler artigos escritos em
portugués e inglés, pois muitos estudos
mais atualizados sobre esses assuntos
estdo em inglés;

e Conhecimentos basicos sobre o uso de
planilhas eletrénicas (Google Forms,
Tabelas Google ou Excel).

Exemplos de referéncias

Trombeta, G., Barham, E.J. & Bertho,
M.A.C. (2024) Understanding How
Mindfulness-Based Interventions Promote
Work-Life Balance: A Systematic Review
of Randomized Controlled Trials. Trends
in Psychology.
https://doi.org/10.1007/s43076-024-00380
-5

Trombeta, G. (2025). Desenvolvimento e
Avaliacgo de um Programa de
Habilidades Cognitivas e Emocionais Para
Promocdo do Equilibrio Trabalho-Vida
Pessoal. Programa de Pés-Graduagao em
Psicologia (Tese de Doutorado).
Universidade Federal de Sdo Carlos, Sao
Carlos, SP. 200 pp.
https://repositorio.ufscar.br/items/b70e720
d-7ab5-4d24-859f-cc5861cd89ef

Guerra, L.L.L., Carvalho, T. R., Setti, A. G.
B., Sarmento, R. S., & Barham, E. J.
(2022). Adaptacao cultural do Family
Foundations: programa de intervencao em
coparentalidade para casais em transicao
para a parentalidade. Revista da
SPAGESP, 23(2), 22-36.
https://dx.doi.org/https://doi.org/10.32467/i
ssn.2175-3628v23n2a3

Roskam, I., Aguiar, J., Akgu, E., Arika, G.,
Artavia, M., Avaloss, H., Aunol, K., Bader,
M., Bahati, C., Barham, E.J. . et al. (2021).
Parental burnout around the globe: A
42-country study. Affective Science, 2(1),
58-79.
https://doi.org/10.1007/s42761-020-00028
-4

Informagodes adicionais

Maior detalhamento do tema de
pesquisa: No campo do desenvolvimento
adulto, ¢é importante atentar para
transicdes que requerem a elaboragao de
relagbes novas e o aprimoramento de
habilidades socioemocionais, ajustadas
ao contexto. As transi¢cdes que venho
estudando com os(as) alunos(as) do
grupo envolvem mudancgas no trabalho e
no funcionamento da vida pessoal diante
de diferentes demandas da vida adulta,
(por exemplo, no inicio de carreira, diante
do nascimento de um filho ou de
necessidades de apoio por parte de um
familiar ~ idoso). Essas  transicbes
envolvem lidar com demandas
interpessoais novas que requerem O USO
de habilidades sociais e de
autorregulag&o cognitiva e emocional.
Temas previamente pesquisados:
Estudos voltados a identificacdo de
habilidades socioemocionais importantes
na relagdo coparental, parental e em
contextos de trabalho. Estudos dedicados
a avaliacdo dos efeitos, aceitabilidade
e/ou usabilidade de programas baseados
em evidéncia para promoc¢ao do equilibrio
trabalho-vida pessoal e bem-estar na vida
adulta.

Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos préximos do tema atual e/ou dos
temas previamente pesquisados: Trabalho
com cada aluno(a) para desenvolver um
objetivo de pesquisa que contempla
alguns dos seus interesses centrais e que
envolve questdes de desenvolvimento
socioemocional adulto. Em 2026, o foco
sera no uso de habilidades
socioemocionais para lidar com questdes
de equilibrio trabalho-vida pessoal. Varios
alunos do grupo estdo realizando
pesquisas para entender questdes
envolvendo a transicdo para a
parentalidade, especificamente.
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Forma de orientagcao: Geralmente
semanal, com atividades colaborativas
com alunos(as) de graduacdo ou
pos-graduacdo que estudam o mesmo
tema.

Lattes:http://lattes.cnpq.br/986859552353
8592
Contato para esclarecimento de duvidas:

e-mail: lisa@ufscar.br

35


http://lattes.cnpq.br/9868595523538592
http://lattes.cnpq.br/9868595523538592

Avaliacao da inteligéncia emocional 4

Prof. Dr. Fabiano Koich Miguel (DPsi) — 2 vagas
Profa. Dra. Monalisa Muniz (DPsi) — 2 vagas vagas

(por favor, indicar docente pretendida/o durante a inscricao)

Objetivo

Desenvolver pesquisa sobre inteligéncia
emocional e variaveis relacionadas
utilizando diversos métodos de avaliagao
psicoldgica.

Referencial tedrico/conceitual
Inteligéncia emocional € um conceito que

engloba diversas capacidades, como a
capacidade de perceber adequadamente

as emogcdes, compreender o}
funcionamento emocional e gerenciar
essas informacoes para o]

desenvolvimento interpessoal. E uma
capacidade exigida em todos os contextos
de atividade humana.

Atualmente, ha modelos tedricos que
compreendem a inteligéncia emocional
como uma capacidade cognitiva, outros
que compreender como um aspecto da
personalidade, e modelos mistos.

O presente projeto busca desenvolver
estudos sobre a inteligéncia emocional
em diversos contextos, investigando sua
relagdo com outros aspectos psicoldgicos.
Procedimentos adotados e instrumentos
A partir dos objetivos definidos em
conjunto com estudantes, os métodos e
procedimentos de coleta de dados seréo
delineados.

Obs.: Para 2026/2027, o prof. Fabiano ira
trabalhar a relacéo da inteligéncia com os
seguintes temas: transtorno do espectro
do autismo, experiéncias adversas na
infancia, qualidade de vida, lideranga no
trabalho.

Pré e co-requisito

Interesse pela pesquisa em avaliagao
psicoldgica.

Atividades a serem desenvolvidas

Reunides frequentes com a equipe de
pesquisa. Leitura de textos cientificos da
area. Elaboracédo de projeto de pesquisa.
Conhecimento de instrumentos de
avaliagdo psicoldgica. Treinamento de
aplicagcdo e entrevistas. Aplicagcdo da
pesquisa. Anadlise de dados e discussao
de resultados. Escrita de trabalho para
divulgacao cientifica.

Caracteristicas do produto
Apresentacao da monografia de acordo
com os critérios definidos pelo Curso de
Graduagéo em Psicologia.

Processo seletivo

Entrevista.

Informagdes complementares

Curriculo Lattes do prof. Fabiano:
http://lattes.cnpq.br/8404130543685490

Curriculo Lattes da profa. Monalisa:
http://lattes.cnpq.br/9444899939943716

Horario: Terca-feira, 14:00-16:00. e

36


http://lattes.cnpq.br/8404130543685490
http://lattes.cnpq.br/8404130543685490
http://lattes.cnpq.br/9444899939943716
http://lattes.cnpq.br/9444899939943716

Psicanalise

Pesquisa em Histéria da Psicologia e Sistemas Psicolégicos: 2

Profa. Dra. Janaina Namba (DFil)

vagas

Descricao da linha de pesquisa

A presente area de pesquisa tem como
objeto o estudo tedrico das obras
psicanaliticas, seja quanto aos aspectos
metapsicolégicos, culturais ou clinicos. O
desenvolvimento da pesquisa deve ser
feito através de leitura atenta e criteriosa
de textos escolhidos. A partir dessa
leitura, deve-se levar em consideracao, a
reflexdo acerca dos aspectos historicos e
filosdficos da psicanalise. Desse modo, a
base da pesquisa se deve a uma leitura
rente aos autores classicos da psicanalise
como Freud, Lacan, Ferenczi, etc., o que
permite ao aluno uma investigacdo da
natureza e da validade desse campo do
saber. Consideramos ainda a
possibilidade de da interface da
psicanalise com outros campos do saber
tais como a filosofia, a antropologia do
séculos XIX e XX; e com as ciéncias
naturais.

Objetivos

Delimitar um tema de investigagdo em um
ou mais autores, ou ainda um tema
especifico em que se possa ver o ponto
de vista desses autores, como por
exemplo o estudo dos sonhos, das
psicoses, da feminilidade, da
adolescéncia, da arte, etc. para elaborar
uma monografia; a investigacdao da
psicanalise deve-se dar a partir de seu
interior; pela analise do proprio discurso
psicanalitico. Seja pelo estabelecimento
de genealogias conceituais, seja como
decorréncia de seus desdobramentos,
uma investigagdo como essa Vvisa
compreender os critérios de validade
desse discurso, bem como estabelecer

relagbes entre os pensamentos desses
autores.
Procedimentos adotados e
instrumentos

1° semestre: Delimitacdo do tema de
pesquisa, levantamento bibliografico
acerca do tema escolhido, leitura e
fichamento da bibliografia selecionada,
redacdo do projeto de pesquisa,
encontros periddicos com o orientador.

2° semestre: Apresentacdo e discussao
dos resultados da pesquisa, leitura e
fichamento da bibliografia selecionada,
encontros periodicos com o orientador.

3° semestre: Redacao da primeira versao
do trabalho final, discussdo dos
resultados da pesquisa, encontros
periddicos com o orientador.

4° semestre: Redacdo final da
monografia.

Populagao alvo

Graduandos de Psicologia.

Resultado final da pesquisa

Trabalho tedrico de monografia acerca de
temas relacionados a psicanalise, mesmo
que haja relagdo com temas mais clinicos.

Local da atividade pratica/tedrica

A ser definido de acordo com as
caracteristicas do projeto.

Critérios para selecao dos alunos

Os critérios adotados para a selegéo
serdo o desempenho e o interesse do
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aluno na disciplina “Historia da psicologia
e sistemas psicolégicos: Psicanalise 17.
Adequacao a linha de pesquisa.

Modalidade de selegdo: Formulacédo de
uma carta de interesse e Entrevista com
al/o aluna/aluno.

Critério de selecao:

Horario da orientagao
A definir com os alunos. e

Link para o curriculo Lattes:
https://wwws.cnpg.br/cvlattesweb/PKG_M
ENU.menu?f_cod=8C990CD5A02B865C9
032AE22CB66A605
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Processos basicos envolvidos na
pré-aritméticas

aquisicdo de habilidades 2

Prof. Dr. Jodo dos Santos Carmo (DPsi)

vagas

Objetivos

Identificar e descrever 0s processos
basicos presentes na aquisicdo de
habilidades numéricas fundamentais, tais
como: conceito de namero
(comportamento conceitual numeérico);
contagem; producdo de sequéncias
numeéricas; conservacao de quantidades
continuas e discretas; Utilizar e discutir a
aplicabilidade do paradigma de
equivaléncia e da tecnologia de controle
de estimulos ao ensino de habilidades
numeéricas fundamentais.

Quadro teodrico/conceitual

A Analise do Comportamento tem
produzido relativamente poucos estudos
acerca da aquisicao de repertorios
pré-matematicos e matematicos
fundamentais. Tendo em vista que a
aprendizagem da matematica escolar,
para se efetivar, requer o entendimento
dos processos basicos subjacentes
aquelas habilidades, torna-se necessario
enriguecer os dados experimentais
disponiveis no sentido de gerar tecnologia
que possa, futuramente, ser aproveitada
na formacao de professores e no auxilio
aos mesmos em sua atuacdo em sala de
aula.
Procedimentos adotados e
instrumentos

Serédo utilizados delineamentos experi-
mentais, principalmente delineamentos de
caso unico.

Pré-requisito

Apresentar interesse pela AEC e deter
conhecimento dos principios basicos de
aprendizagem.

Atividades a serem desenvolvidas

Elaborar uma proposta de investigagao
experimental partindo da literatura
existente na area; conduzir a coleta de
dados; analisar e discutir os dados
obtidos; elaborar um relatorio final. Todas
essas etapas serdo realizadas sob
supervisao direta do orientador.

Local da atividade pratica

Instituicdes de ensino e atendimento a
criancas em idade pré-escolar, criangas
nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, bem como populacbes
especiais  (particularmente  individuos
surdos, individuos com déficit cognitivo).

Caracteristica do produto final

No 1° semestre sera produzida revisao da
literatura e elaboracdo do projeto; no 2°
semestre sera feita a selecdo dos
participantes; no 3° semestre coleta e
analise dos dados; 4° semestre, relatorio
final com vistas a publicacao.
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Ansiedade matematica e outras respostas emocionais 2

Prof. Dr. Jodo dos Santos Carmo (DPsi)

vagas

Objetivos

Investigar as variaveis envolvidas na
producdo de respostas emocionais
negativas ligadas ao ensino e a
aprendizagem da matematica escolar;
Desenvolver e aplicar uma escala de
ansiedade matematica voltada para
estudantes do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio; Desenvolver e aplicar
estratégias de reversdo de quadros de
ansiedade a matematica e outras
respostas emocionais negativas

Quadro teodrico/conceitual

0 ensino da matematica ainda se
caracteriza como altamente aversivo para
uma parte significativa de estudantes, o
que gera uma série de respostas
emocionais que a literatura tem chamado
de ansiedade a matematica. Esta é
descrita em termos de trés componentes
associados: respostas de fuga e esquiva;
reacoes fisiologicas  desagradaveis;
respostas encobertas (regras e
auto-atribuicbes negativas). No Brasil
estamos inaugurando uma série de
estudos que visam ampliar o
conhecimento  sobre  ansiedade a
matematica e outras respostas
emocionais associadas a aprendizagem
da matematica.
Procedimentos adotados e
instrumentos

A depender do estudo proposto, serao
utilizados pesquisa do tipo survey,
aplicagdo de escala tipo linkage, bem
como outros procedimentos
observacionais.

Pré-requisito

Conhecimentos basicos dos principios da
Analise do Comportamento.

Local da atividade pratica

Escolas da rede publica e da rede
particular de ensino.

Caracteristica do produto final

No primeiro semestre serdo feitos o
levantamento da literatura e a proposta de
investigagdo. No segundo semestre a
coleta de dados; no terceiro semestre a
analise e discussao dos dados; no quarto
semestre o relatorio final com vistas a
publicagao.
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Analise do comportamento e preconceito racial

Prof. Dr. Julio César Coelho de Rose (DPsi)

vagas

Descri¢ao da linha de pesquisa

Esta oferta de vagas para monografia
esta ligada ao Grupo de Pesquisa Cultura,
Linguagem e Comportamento Simbdlico
(CLiCS). Uma das linhas de pesquisa que
o}

grupo desenvolve € a analise
comportamental de atitudes e
preconceitos,

particularmente o preconceito racial.
Estamos interessados em usar os
instrumentos

tedricos e metodologicos da analise do
comportamento atual para a compreender
o}

preconceito racial e, eventualmente, na
medida em que o compreendermos
melhor,

intervir sobre ele. Essa proposta esta
ligada a uma pesquisa em andamento,
em que

estamos nos baseando na Teoria das
Molduras Relacionais e procedimentos de
condicionamento avaliativo para identificar
atitudes raciais preconceituosas e verificar
as possibilidades de intervir sobre elas. A
monografia deve envolver, portanto, um
estudo experimental, com referencial da
analise do comportamento, utilizando os
avancgos mais recentes desta abordagem..

Observacgoes

Caso queira esclarecer alguma duvida,
por favor, entre em contato através do
e-mail julioderose@gmail.com para que
possamos marcar uma reuniao.
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Psicanalise

Prof. Dr. Leonardo Cardoso Portela Camara (DPsi)

vaga

Introducgao

Trata-se de desenvolver uma monografia
em psicanalise de natureza
exclusivamente tedrica. A(o) estudante
pode escolher o que deseja pesquisar,
desde que eu seja capaz de orientar o
tema.

Quadro teoérico-conceitual

Psicanalise, podendo promover dialogos
com a filosofia, outras ciéncias humanas
ou a arte.

Tipos de pesquisa

Pesquisa tedrica em psicanalise. Para
entender a loégica desta forma de
investigacgao, recomendo o texto
“Pesquisa do tipo tedrico”, de Luiz Alfredo
Garcia-Roza.

Observacgoes

Caso queira esclarecer alguma duvida,
por favor, entre em contato através do
e-mail Icpcamara@ufscar.br para que
possamos marcar uma reuniao.
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Procedimentos de ensino de leitura e de escrita e generalizagao 2

recombinativa

Profa. Dra. Lidia Maria Marson Postalli (DPsi)

vagas

Objetivos

Analisar variaveis para o ensino e a
aprendizagem de habilidades basicas de
leitura e escrita com criangas com
desenvolvimento tipico ou atipico.

Quadro teodrico/conceitual

O trabalho sera desenvolvido sob a
perspectiva da Analise do
Comportamento. A presente proposta visa
verificar os efeitos de recursos de ensino
informatizados e individualizados,
identificando aspectos do comportamento
do aprendiz e caracteristicas das tarefas
relevantes para o progresso do aprendiz,
ou que possam  dificultar  sua
aprendizagem; propor aprimoramentos
nas condigdes de ensino; e avaliar a
generalizagdo para outros contextos.

Procedimentos adotados e
instrumentos

Os procedimentos utilizados  séo
organizados por meio de delineamentos
experimentais em que as Vvariaveis
dependentes sao respostas observaveis e
mensuraveis em funcdo das variaveis
independentes (manipuladas).

Pré e co-requisito

Interesse pela area e em Analise do
Comportamento e disponibilidade para
conduzir pesquisa experimental.
Atividades a serem desenvolvidas
Leitura da literatura da area; formulagéo

de pergunta de pesquisa; elaboragédo do
projeto de pesquisa; condugdo de

experimento para coleta dos dados;
analise dos dados e redacgao do trabalho.

Caracteristica do produto final

No primeiro semestre, o aluno realizara a
revisdo da literatura e elaboragdao do
projeto; no segundo semestre, o aluno
devera submeter o projeto ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos e
planejar e preparar a(s) condicdo(des)
experimental(is); no terceiro semestre, o
aluno devera realizar a coleta de dados e
a analise dos dados; e no quarto
semestre, o aluno devera finalizar a
redacéo da monografia
(preferencialmente, em forma de artigo,
que podera ser submetido a periddico
cientifico).

Processo de selegao

Modalidade de selegao: carta de

interesse.

Critérios de selegao:

e Argumentacdo apresentada na carta
de interesse;

e Contato prévio com Andlise do
Comportamento (disciplinas, cursos e
eventos realizados com énfase na
Analise do Comportamento).
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Pesquisa Psicossocial em Saude Mental e Saude Coletiva 2

Profa. Dra. Luciana Nogueira Fioroni (DPsi)

vagas

Introducgao

A linha de pesquisa estda ancorada no
referencial tedrico da Psicologia Social
Critica Saude Mental e Saude Coletiva,
tendo como recorte metodologico a
Hermenéutica-Dialética. Temos como
objeto de investigacao o processo saude
e doencga, investigados a partir de uma
abordagem de pesquisa
qualitativa-interpretativa.

Frente proposta 1: Cuidado em Saude
Mental na perspectiva psicossocial e
de Rede de Atencao a Saude.

Objetivos

Tomar a construcao e gestao do Cuidado
em Saude Mental em sua dimenséao
individual e coletiva, a partir da
integralidade e equidade de acgdes e
Servigos, visando avangos no
enfrentamento aos determinantes sociais
em saude e saude mental, enfrentamento
dos desafios e limites da pratica
profissional para esta perspectiva de
cuidado.

Recortes/eixos de investigagao

1. Interagdo  profissional-sujeito/arti-
culagao dos servigos e
profissionais: diz respeito a qualidade
e natureza da escuta, acolhimento e
resposta as demandas de atencdo a
saude mental e sua relagdo com a
integralidade do cuidado. Neste
recorte, os projetos podem considerar
as demandas e necessidades em
saude mental; a partir de grupos
populacionais especificos e suas
vulnerabilidades, a partir de eventos

sociais promotores de sofrimento
psiquico.

Finalidades e valores do cuidado em
Saude Mental: refere-se aos graus e
modos de integracdo entre acdes de
promog¢ao de saude (saude mental),
prevencdo de agravos em saude
mental, assisténcia e reinsercao social,
considerando a capacidade de
resposta/resolutividade na relacdo de
cuidado. Nesse eixo/recorte, o0s
projetos de pesquisa podem considerar
tanto o cuidado em sua dimensé&o
técnica (saber técnico cientifico para
finalidade assistencial), quanto em sua
dimensao relacional (relacdo entre
sujeito que cuida e sujeito alvo do
cuidado).

Dimensao social dos processos de
adoecimento e sofrimento psiquico,
e a construcao de respostas
individuais e coletivas a esses
processos. Nesta linha, devem ser
explicitadas as investigacdes e a
producdo de conhecimentos sobre os
determinantes e significados sociais do
processo saude-sofrimento e também
as politicas, programas e tecnologias
construidas para as suas superagoes,
em sua interface com a epidemiologia,
a clinica e as ciéncias sociais.

Relacao entre producao de
subjetividades e processos sociais:
diz respeito a investigagbes que
busquem estabelecer articulacbes
entre as subjetividades contem-
poraneas e processos sociais, em suas
dimensdes concretas/objetivas, sim-
bolicas, éticas, ideoldgicas, determi-
nantes de género e sexualidades, ente
outros.
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Quadro teorico-conceitual

Abordagem metodolégica: hermenéu-
tica-dialética.

Abordagem tedrica: psicologia social
critica, saude mental e saude coletiva.

Frente proposta 2: Equidade em Satude
- Recortes de Saude mental - género,
violéncia e raga.

Equidade em saude & um conceito-valor
extremamente relevante, em especial no
contexto pés pandémico e de desmontes
das Politicas Publicas de Saude.
Equidade vincula-se ao campo dos
Direitos Humanos, dos Determinantes
Sociais de Saude (DSS) e do acesso ao
SUS, portanto inscreve-se nas discussdes
sobre problemas sociais. Articulado a
isso, género e raga sao considerados
importantes DSS que impactam tanto na
forma como mulheres, em especial as
mulheres racializadas, adoecem, sofrem,
enfrentam estes processos, e também
como a oferta de cuidado em saude é
realizada a partir destes DSS.

Objetivos

Projetos que investiguem os constructos
equidade, saude mental, género e raga,
considerando processos de sofrimento e
desigualdades que mulheres (racializadas
ou nado) sofrem no contexto do trabalho
em saude.

Recortes/eixos de investigagao

Dimensao social dos processos de
adoecimento e sofrimento psiquico,
interseccionados com as dimensbes de
género, raga tomando o principio da
Equidade como norma ética-politica.

Quadro teodrico-conceitual

Abordagem metodolégica: hermenéu-
tica-dialética.

Abordagem tedrica: psicologia social
critica, saude mental e saude coletiva.

Atividades a serem desenvolvidas

Participar semanalmente de reunides de
orientacbes de pesquisa, ao longo do 1o.
ano de monografia;

Participar quinzenalmente de reunides de
orientagcdes de pesquisa, ao longo do 20.
ano de monografia;

Realizar levantamento bibliografico e
sinteses reflexivas da bibliografia lida;
Realizar revisao sistematica da literatura
pertinente ao recorte do projeto proposto;
Delimitacao do objeto de estudo e do
recorte metodoldgico a ser empregado;
Construcao/delimitagdo dos instrumentos
da pesquisa (empirica ou teérica);
Realizar organizacdo do material e
analise dos dados;

Elaboracdo de relatérios de pesquisa,
artigos e comunicagdo em eventos
cientificos.

Caracteristicas do produto final

1° semestre: relatério com indicagdo de
levantamentos bibliograficos realizados,
perguntas de pesquisa especificas e
justificativas da relevancia social e
cientifica do trabalho;

2° semestre: projeto de pesquisa:
introducao tedrica sobre a tematica do
trabalho, delimitacdo de pergunta de
pesquisa, objetivos definidos, justificativa,
método e cronograma de trabalho.
Espera-se que no 2°. Semestre o projeto
seja submetido ao CEP, caso seja
necessaria a apreciagao do comité.

3° semestre: trabalho de campo,
organizacdo dos dados e andlise do
material;

4° semestre: discussado dos resultados e
elaboracédo do relatdrio final de pesquisa
(monografia).

Informagodes adicionais
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Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpg.br/8086810053892035

Forma de orientagao: 10. ano em grupo,
20. ano individual e em grupo.

Temas previamente pesquisados:
formacdo psi para o SUS; Pratica
profissional psi frente as politicas publicas
(SUS-SUAS); Equidade em saude; Saude
mental do trabalhador da saude;
Construcdo de rede de atencéo
psicossocial (RAPS) e itinerario
terapéutico em saude mental,
Representagdes sociais sobre suicidio no
contexto universitario; Saude mental e
contexto universitario; Saude mental e
politicas publicas para populagdo em
situagao de rua; Representacbes sociais
sobre HIV/aids.

Processo de selegao

Modalidade de selegdo: carta de
interesse e entrevista em grupo.

Critérios de selegdo: pré-atividade para
buscas, leituras, reflexbes e acdes de
aprofundamento em temas de interesse;
compromisso com a frequéncia/presenca
nos encontros de orientacao;
compromisso com a entrega dos produtos
parciais e finais previstos e pactuados;
abertura para aprendizados, compromisso
com leituras e pactuadas ao longo da
monografia, experiéncias prévias de
estudo e/ou pesquisa e/ou atividades nos
campos apresentados pela area de
pesquisa ofertada (SUS), argumentos
apresentados pela carta de interesse
justificando a preferéncia pelo tema e
alguma familiaridade prévia com o
interesse manifestado.
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Psicanalise e Saude

2

Profa. Dra. Maria Cristina Di Lollo (DPsi)

vagas

Objetivos

Estudar temas relacionados a
contribuicdo da Psicanadlise para a
atuacdo do Psicologo em Saude.

Quadro teodrico/conceitual

Psicossomatica Psicanalitica -
contribuicoes Freudianas e Pos
Freudianas. Psicanalise aplicada a Saude
nivel primario, secundario e terciario.
Psicoterapia de Orientagao Psicanalitica.
Procedimentos adotados e
instrumentos

Exclusivamente estudos tedricos e
revisdes bibliograficas.

Atividades a serem desenvolvidas

Ao longo dos quatro semestres, os alunos
deverdo realizar as seguintes atividades
conforme cronograma a ser estabelecido
com o orientador: participagdo nas
supervisoes periddicas com o orientador,
delimitacdo do problema de pesquisa,
levantamento  bibliografico, leitura e
fichamento das obras selecionadas,
redacdo do projeto de pesquisa,
constituicdo do corpus de pesquisa.
Participacdo em eventos cientificos com
submissdo de resumos derivados da
pesquisa, redagdo da  monografia
preferencialmente em formato de artigo
cientifico com vistas a publicacao (a
depender da qualidade do trabalho final),
participacao em eventos cientificos gerais,
participacdo em treinamentos sobre
padronizagao bibliografica, gerenciamento
de referéncias bibliograficas, participagao
como ouvinte em defesas publicas de

monografia, dissertacdo de mestrado e
tese de doutorado, dentre outros.

Caracteristica do produto final

1° semestre: apresentar versao preliminar
do projeto de pesquisa;

2° semestre: finalizar o projeto de
pesquisa;

3° semestre: constituicdo do corpus,
analise do material coligido;

4° semestre: redigir a monografia,
preferencialmente em formato de artigo
que, a depender da qualidade, podera ser
submetido a periddico cientifico avaliado
pelo Sistema Qualis Periddicos CAPES,
defesa da monografia conforme formatos
previstos pelo Curso de Psicologia.

Processo de sele¢ao

Modalidade de selecao: Entrevista.
Critérios de selecao:

1.Interesse pelo quadro tedrico-conceitual
apresentado pelo docente; 2. Fluéncia e
clareza na explanagcdo das intencdes de
pesquisa e de formacdo académica; 3.
Capacidade de sintese.

Informagodes adicionais

Horario de orientagdo: a definir com o
orientador.
Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos proximos do tema atual e/ou dos
temas previamente pesquisados: A
proposta de pesquisa devera seguir o
quadro conceitual e os objetivos dispostos
no projeto do docente. Pretende-se que o
estudante da monografia derive sua
Iniciagcao Cientifica.
Em caso de duvida, entrar em contato
com: cdilollo@ufscar.b
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O estudo da linguagem sob uma perspectiva comportamental 3

Profa. Dra. Mariéle Diniz Cortez (DPsi)

vagas

Introducgao

A linguagem tem sido considerada, por
muitos autores, como a caracteristica que
diferencia o0s humanos dos demais
animais. Sob uma perspectiva
comportamental, a linguagem, entendida
como comportamento verbal, € analoga a
qualquer outro comportamento operante,
ou seja, pode ser aprendida e modificada
ao longo do tempo. As pesquisas de
nosso grupo de pesquisa, de forma geral,
tém por objetivo, 1) identificar e entender
o papel de variaveis ambientais que
influenciam a emissdo e a acuracia de
respostas  verbais sobre  eventos
passados e sobre eventos privados; 2)
planejar e avaliar a eficacia de
procedimentos de ensino para o
desenvolvimento de linguagem em
diferentes populagdes e; 3) avaliar
variaveis que mantém o seguimento
persistente de regras discrepantes das
contingéncias. Nesse processo seletivo,
serao ofertadas duas linhas de pesquisa.
Apos selecionados, o0s estudantes
poderao escolher, de acordo com sua
preferéncia, entre uma das duas linhas de
pesquisa descritas a seguir para
desenvolver seu projeto de monografia:

Linha 1: O estudo experimental do
relato de eventos passados

Contextualizagao

A relagdo positiva entre comportamento
passado e comportamento atual (verbal
ou nao-verbal) tem sido denominada
“‘correspondéncia”.  Pesquisas nessa
tematica tém implicacbes para o
entendimento de fendmenos socialmente
relevantes como o relato de eventos

passados, o relato de eventos privados, o
relato de testemunhas bem como a
honestidade/desonestidade (por exemplo,
quando alguém mente sobre algo que
fez). A identificacdo de variaveis que
podem afetar a acuracia dos relatos de
criancas e adultos bem como o
desenvolvimento de estratégias para
desenvolver relatos correspondentes tém
implicagbes importantes para a pratica do
psicologo e outros profissionais em
diferentes contextos (clinica, educacéo,
setor judiciario, entre outros), que utilizam
o relato verbal como principal instrumento
de coleta de dados e/ou de intervencao.

Objetivos

1) Investigar os efeitos de diferentes
aspectos do ambiente (diferentes
audiéncias, natureza da tarefa, dificuldade
da tarefa, etc) sobre a acuracia do relato
verbal de criangas, desenvolvendo
procedimentos experimentais para o
estudo da mentira e da honestidade; 2)
investigar tecnologias comportamentais
para o ensino de relatos acurados de
eventos passados para diferentes
populagbes. O projeto sera delineado
juntamente com a orientadora, a partir de
problema de pesquisa a ser identificado
na literatura da respectiva area.

Linha 2: Avaliagdo de procedimentos
de ensino de segunda lingua para
criangas da rede publica ou adultos

Contextualizagao

Uma perspectiva funcional da linguagem
permite o desenvolvimento e a avaliagao
da eficacia de procedimentos de ensino
de respostas verbais a diferentes
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populagbes (criangas com ou sem
desenvolvimento tipico; adultos). Em um
mundo  globalizado, aprender uma
segunda lingua permite 0 acesso a uma
série de oportunidades (aprendizagens
académicas relevantes, interacdes sociais
com pessoas de outras culturas, melhores
empregos, viagens, dentre outras).
Considerando sua importancia,
desenvolver procedimentos eficazes para
a aquisicao de segunda lingua, entendida
como comportamento verbal, faz-se
relevante, sobretudo, quando aplicados a
criancas da rede publica de ensino que,
usualmente, ndo tém acesso a esse tipo
de aprendizagem nos anos iniciais do
ensino formal.

Objetivos

Planejar e avaliar a eficacia de diferentes
procedimentos e parametros para o
ensino de lingua estrangeira a criangas da
rede publica de ensino ou adultos. Os
procedimentos de ensino avaliados serao
baseados nas definicbes de operantes
verbais propostas por Skinner (1957) e
em procedimentos de transferéncia de
controle de estimulos, de forma a garantir
aprendizagem sem erros. O procedimento
geral envolve o ensino direto de algumas
respostas  verbais por meio do
desenvolvimento de repertérios verbais
considerados “mais simples” seguido pela
verificacdo da emergéncia de operantes
‘mais complexos”. O projeto sera
delineado juntamente com a orientadora,
a partir de problema de pesquisa a ser
identificado na literatura da respectiva
area.

Aspectos gerais das duas linhas de
pesquisa

Quadro teérico-conceitual
O trabalho experimental sera conduzido,

principalmente, sob a perspectiva da
Analise do  Comportamento, que

considera que o comportamento verbal
estd sujeito as mesmas leis que os

demais tipos de comportamentos
operantes.
Procedimentos adotados e

instrumentos

Os procedimentos utilizados seréo,
tipicamente, delineamentos experimentais
(pesquisa  basica, translacional ou
aplicada), em que as Vvariaveis
dependentes sdo respostas verbais
observaveis que podem ser mensuradas
em funcdo das variaveis independentes
manipuladas (aspectos do
ambiente/condicdes de ensino).

Atividades a serem desenvolvidas

Leitura da literatura da area; formulacao
de pergunta de pesquisa; elaboracdo do
projeto de pesquisa; condugdo de
experimento para coleta dos dados;
analise dos dados e redacéo do relatério
cientifico. Reunides com a orientadora
ocorrerao semanal ou quinzenalmente, a
depender da fase do trabalho.

Local da atividade pratica

Laboratério de Estudos do
Comportamento Humano (LECH).

Caracteristica do produto final

Ao final do 1° ano, o/a estudante devera
apresentar um projeto de pesquisa
completo e devera submeté-lo para o
Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos. Ao longo do terceiro semestre,
o/a estudante devera realizar a coleta de
dados e, simultaneamente, a analise dos
dados. Durante o quarto semestre, o/a
estudante devera redigir a monografia,
preferencialmente, em forma de artigo,
que podera ser submetido a periddico
cientifico.
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1.

Processo de sele¢ao

Modalidade de selegcao: carta de
interesse.

Critérios de selecao: a serem aplicados
na seguinte ordem:

Argumentos e justificativas
apresentados na carta de interesse
pelos estudantes;

2. Interesse e grau de experiéncia, até o

momento da selegdo, em atividades
relacionadas a Analise do
Comportamento (disciplinas, grupos de
estudo, pesquisa, praticas de atuacao
profissional, participagcdo em eventos,
projetos de extensao, etc);

3. Realizacdo de contato prévio com a

docente;

4. Realizagdo de atividades prévias com

a docente. o
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Efeito do uso das telas no desenvolvimento do comportamento 2

verbal/simbélico da crian¢a pequena

Profa. Dra. Maria Stella Alcantara Gil (DPsi) vagas
Introducao Quadro teérico-conceitual
As criangas estdo sendo expostas as telas Abordagem  analitico =~ comportamental

de muitos dispositivos desde muito cedo.
Televisao, celular, tablets, equipamentos de
joguinhos eletrénicos e computadores tém
entrado na rotina delas desde muito cedo,
mesmo quando elas ainda tém poucos
meses de vida. A primeira infancia (0 a 3
anos de vida), reconhecidamente, forma a
base de todo o desenvolvimento e nés
sabemos muito pouco sobre os efeitos do
acesso precoce das criangas aos
dispositivos eletrénicos. A literatura sugere
que principalmente os dispositivos moveis e
de tela sensivel ao toque (celular, tablet)
tém um efeito importante no
desenvolvimento do comportamento
verbal/linguagem e de outras capacidades
da crianga, sejam cognitivas, sejam sociais.
E nos ainda estamos fazendo muitas
perguntas sobre quais seriam os beneficios
ou riscos desse uso para ©
desenvolvimento e a aprendizagem das
mais novinhas. Um ponto a destacar é o
fato de que ha poucas pesquisas que
buscam respostas para perguntas sobre
qual é a funcdo desse uso precoce das
telas no desenvolvimento dos mais novos.
Isso é importante porque, atualmente, a
maior parte das pesquisas visa responder
as perguntas sobre quanto tempo as
criancas permanecem diante das telas,
como €& o uso dos dispositivos ou a
exposicdo precoce as telas, mas néao
investigam os efeitos do uso. Esta linha de
pesquisa visa fazer perguntas e buscar
respostas para caracterizar possiveis
efeitos do uso de dispositivos eletrdnicos
(celular, tablets) no desenvolvimento da
linguagem (comportamento verbal) e de
aspectos do comportamento simbodlico das
criangas pequenas.

(fundamentos da Analise Experimental do
Comportamento e Analise comportamental
da cognigéao).

Tipos de pesquisa

Prioritariamente serdo  adotadas a
metodologia experimental de sujeito unico e
a metodologia observacional (em situagéo
natural).

Objetivos

O objetivo geral é caracterizar o efeito do
uso de dispositivos eletrénicos/telas
(celulares e tablets) no desenvolvimento do
comportamento verbal/linguagem e/ou de
competéncias simbolicas pelas criangas de
0 a 3 anos de idade.

O objetivo especifico do projeto da
monografia sera definido nas atividades de
orientacéo.

Processo de selegao

Modalidade de selegdo: Peco que vocé
envie uma mensagem para o meu e-mail —
mscagil@ufscar.br justificando o seu
interesse pela linha de pesquisa. Se for
necessario, nés poderemos marcar horario
para uma entrevista.

Critérios de selec¢ao:

e |Interesse pelo estudo do
desenvolvimento da criangca pequena,
no quadro conceitual da linha de
pesquisa;

e Disponibilidade para pesquisa empirica
e para participar de grupo de pesquisa.
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e Disposicao para ler em inglés.
Caracteristicas do produto final

1° e 2° semestres — Apresentar o projeto de
pesquisa; submeté-lo ao CEP/UFSCar e
iniciar coleta de dados.

3% 4° semestres — concluir a coleta de
dados; realizar a andlise de dados e
produzir o relatério final de pesquisa
empirica (apresentagdo em congresso).

Forma de orientagao

As orientacdes serao individuais e coletivas,
nos horarios previstos para as disciplinas.
Se as duas vagas forem preenchidas, as
orientacbes poderdo ser em dupla e
coletivas, no grupo de pesquisa.
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Linguagens da agao publica: dilemas da mobilizagdo comunitaria 1

Prof. Dr. Mario Henrique da Mata Martins (DPsi)

vaga

Introducgao

As acgbes que o0s movimentos sociais
articulam se orientam por uma apropriacao,
por parte dos seus integrantes, das formas
de agir, pensar e desejar promovidas pelo
movimento, bem como pelas expectativas
em relacdo a suas bandeiras e propostas
de garantia de direitos. Todavia, as acodes
cotidianas promovidas nos movimentos
nem sempre mobilizam ou angariam
participacdo de seus membros de forma
coletiva, o que gera sobrecarga para
coordenacobes locais. Atualmente, ofereco
uma vaga para estudante de monografia
que tenha o interesse de compreender as
barreiras e potencialidades da mobilizacéo
comunitaria e as estratégias coletivas de
fortalecimento da participacao de
moradores nas acgdes cotidianas da
ocupacao “Em busca de um sonho”, do
MTST em Sao Carlos. A proposta busca
corroborar a capacitacdo de novas
liderancas capazes de coordenar agdes do
movimento.

Quadro teodrico/conceitual

As linguagens da acao publica podem ser
entendidas como os modos de falar,
nomear, justificar e negociar que tornam
certos temas reconhecidos como problemas
coletivos e orientam as praticas de
enfrentamento e solugéo. Essas linguagens
dao forma a acao publica, permitindo que
diferentes atores — Estado, movimentos
sociais, comunidades, organizagdes —
expressem suas visdbes de mundo,
construam legitimidades e  disputem
sentidos sobre o que é de interesse publico.
Assim, as linguagens da acao publica
articulam narrativas, categorias e
justificativas que sustentam a mobilizagao,

a participacdo social e a propria
constituicao de sujeitos politicos.

Tipos de pesquisa

As pesquisas que desenvolvo sao
qualitativas, em sua maioria basicas, e de
carater exploratorio ou explicativo. Em
relacdo aos procedimentos podem ser
pesquisas  bibliograficas, = documentais,
ex-post-facto, acao-participante, de estudos
de caso, ou de etnometodologia. A
pesquisa atual integra
pesquisa-acao-participante com estudos de
caso sobre liderancas de movimentos
sociais.

Objetivos

e |dentificar as linguagens da acao
publica presentes no contexto do MTST
em S&o Carlos.

e Analisar como essas linguagens
orientam praticas de enfrentamento e
solucéo de problemas coletivos.

e Discutir as implicagdes das linguagens
da acdo publica para a mobilizacao, a
participagao social e a constituicdo de
sujeitos politicos.

e Propor estratégias de fortalecimento da
mobilizagdo e da participagédo social a
partir do uso critico dessas linguagens.

Processo de sele¢ao

Modalidade de selegédo: a selecédo so sera
aplicada na auséncia de acordo entre os
estudantes. Envio de carta com descrigao
das atividades desenvolvidas relacionadas
a proposta, interesses de pesquisa e
justificativa.

Critérios de seleg¢ao: adesao do objeto ao
projeto do orientador (peso 6), relagéo entre
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as atividades desenvolvidas e a tematica
(peso 3) e qualidade da justificativa (peso

1).
Informagoes adicionais

http://lattes.cnpq.br/5503003894437331

Observacbes: Caso queira obter mais
informacdes, entre em contato comigo
através do e-mail mario.martins@ufscar.br
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Observatério da agcao publica: articulando movimentos sociais e coletivos 1

Prof. Dr. Mario Henrique da Mata Martins (DPsi)

vaga

Introducgao

O Observatério da Agao Publica ¢ uma
iniciativa do grupo de estudos do CNPq
“Linguagens da Acgao Publica” e consiste
de uma plataforma interativa para
mapeamento da acdo publica em todo o
territério nacional, visando também ser
apoio a articulagdo entre coletivos e
movimentos sociais. A continuidade do
mapeamento de agdes publicas no
municipio de Sao Carlos, onde o projeto
teve inicio como um piloto, permite
visibilizar iniciativas existentes que,
frequentemente, operam isoladamente. A
articulacédo entre essas iniciativas pode
gerar sinergias, potencializar recursos,
ampliar impactos e fortalecer a
participacao social.

Quadro teorico-conceitual

As linguagens da acao publica podem ser
entendidas como os modos de falar,
nomear, justificar e negociar que tornam
certos temas reconhecidos como
problemas coletivos e orientam as
praticas de enfrentamento e solugao.
Essas linguagens déo forma a acéo
publica, permitindo que diferentes atores
- Estado, movimentos sociais,
comunidades, organizagbes — expressem
suas visbes de mundo, construam
legitimidades e disputem sentidos sobre o
que é de interesse publico. Assim, as
linguagens da agdo publica articulam
narrativas, categorias e justificativas que
sustentam a mobilizacao.

Tipos de pesquisa

As pesquisas que desenvolvo sao
qualitativas, em sua maioria basicas, e de

carater exploratério ou explicativo. Em
relagdo aos procedimentos podem ser
pesquisas bibliograficas, documentais,
ex-post-facto, acao-participante, de
estudos de caso, ou de etnometodologia.

Objetivos

e Mapear ag¢des publicas em curso no

municipio de Sao Carlos;

e |dentificar as linguagens da acgéo

publica nesses coletivos;

e Caracterizar as dinamicas, formas de

organizacao e modos de articulagéo
com outras iniciativas;

e Promover rodas de conversa entre

representantes das acdes e coletivos;

e Analisar as praticas e discursos

produzidos nessas rodas a luz da
abordagem das linguagens da agao
publica.

Processo de selecao

Modalidade de selegcdo: a selegcdo sé
sera aplicada na auséncia de acordo
entre os estudantes. Envio de carta com
descricdo das atividades desenvolvidas
relacionadas a proposta, interesses de
pesquisa e justificativa.

Critérios de sele¢ao: adesdo do objeto
ao projeto do orientador (peso 6), relagao
entre as atividades desenvolvidas e a
tematica (peso 3) e qualidade da
justificativa (peso 1).

Informagodes adicionais
Para maiores informagdes sobre o

Observatério da Acao Publica, acessar
https://observatorioap.com.br/
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https://observatorioap.com.br/

Observagodes: Caso queira obter mais
informacdes entre em contato comigo
através do e-mail mario.martins@ufscar.br
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Comportamento humano e a emergéncia de comportamentos novos: 2

comportamento simbdlico e linguagem

Prof. Dr. Nassim Chamel Elias (DPsi)

vagas

Objetivos

Investigar e treinar habilidades sociais,
académicas e de linguagem em
individuos com Transtorno do Espectro do
Autismo.

Quadro teodrico/conceitual

Skinner langou os fundamentos para o
estudo do comportamento humano.
Lovaas e colaboradores, na década de
70, utilizaram esses fundamentos para
desenvolver programas de intervencéao
para criancas com autismo e atrasos de
desenvolvimento. Segundo o DSM-5, um
dos déficits centrais de individuos com
autismo esta relacionado a comunicacao
e interacéo social.

Procedimentos e instrumentos
adotados
Serao utilizados delineamentos

experimentais, principalmente os que
apresentam o sujeito como seu préprio
controle, para que se verifiquem os efeitos
das variaveis independentes sobre as
variaveis dependentes, em geral,
comportamentos observaveis em situagao
de laboratério ou em contexto natural.

Local da atividade pratica

Os projetos serdo  desenvolvidos,
preferencialmente, em instituicbes de
ensino que atendem criangas ou
populacbes especiais, particularmente
individuos com transtorno do espectro do
autismo, ou, ocasionalmente, em
laboratdrio da universidade.

Caracteristica do produto final

No 1° semestre, serdo produzidas a
revisdo da literatura e a elaboragdo do
projeto; no 2° semestre, serdo feitas a
submissdo ao comité de ética e o
refinamento do projeto; no 3° semestre,
serdo realizadas a selecdao dos
participantes, a coleta e a analise dos
dados; no 4° semestre, sera feita a
redagdo do relatério final com vistas a
publicagao.

Processo de selegao

Modalidade de selegao: Carta de
interesse.

Critérios de selegdo: (1) justificativa do
interesse na area proposta; (2)
demonstrar, na carta, o conhecimento em
analise do comportamento (por exemplo,
disciplinas na area); (3) qualidade da
escrita da carta (encadeamento das
ideias, correcdo gramatical); (4) primeiras
ideias sobre o tema de interesse. Cada
item desses pode valer 2,5 pontos.

Informagdes complementares

Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/4216525883778695.
Nivel de flexibilidade para aceitar
projetos proximos do tema atual e/ou dos
temas previamente pesquisados: é
possivel discutir flexibilidade.

Temas previamente pesquisados:
ensino de musica, leitura e matematica
pela equivaléncia de estimulos;
emergéncia de comportamento verbal,
comunicagao alternativa; histérias sociais;
questbes socias e de preconceito pelo
instrumento FAST; desenvolvimento de
software educativo.
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Forma de orientagao: individual e em
grupo; frequéncia: pelo menos quinzenal,
podendo haver maior constancia, a
depender do andamento da pesquisa. e
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Intrafamiliar e da Violéncia Escolar

Analise e intervencado psicolégica nos fendmenos da Violéncia 1

Profa. Dra. Rachel de Faria Brino (DPsi)

vaga

Introducao

Violéncia Intrafamiliar sexual, psicoldgica
e fisica contra mulheres, adolescentes e
criangas: Desenvolver estudos a respeito
da ocorréncia deste fendmeno em
mulheres, adolescentes e criangas
vitimizadas (maus-tratos e/ou abusos
fisicos, psicoldgicos e sexuais). Realizar
pesquisas envolvendo prevencao e/ou
intervengdo junto a violéncia intrafamiliar
contra mulheres, adolescentes e criangas
em suas diferentes modalidades (fisica,
psicologica e sexual, etc). Violéncia
Escolar: Desenvolver estudos a respeito
da violéncia escolar, em especial, a
prevencdo e combate ao bullying e
cyberbullying.

Objetivos

Identificar e investigar questoes
tedrico-praticas envolvidas na discussao
acerca da analise, prevencido e
intervencdo em situagdes em que ha
violéncia intrafamiliar (em suas diferentes
modalidades) e violéncia escolar.

Quadro teérico-conceitual

Abordagem cognitivo-comportamental.
Tipos de pesquisas

Revisao sistematica, pesquisas
quasi-experimentais, pesquisas
qualitativas com analise de conteudo e

categorizacéo.

Procedimentos adotados e

instrumentos

Coleta de dados via observacao direta
ou indireta, documentos, aplicagdo de
entrevistas, escalas ou questionarios,
grupos focais.

Atividades a serem desenvolvidas

Encontros semanais com a orientadora
e com grupo de pesquisa; Revisdo da
literatura; Levantamento de lacunas
existentes na literatura ou de
problemas advindos da pratica
segundo os temas de pesquisa
norteadores para o desenvolvimento de
trabalhos cientificos que contribuam
para acrescentar novo conhecimento a
area; lIdentificacdo e definicdo do
problema; Elaboragdo de projeto de
pesquisa; Preparacéo de
documentacéo para envio do projeto ao
Comité de Etica em pesquisa com
seres humanos caso seja necessario;
Planejamento e desenvolvimento da
coleta de dados; Elaboracdo de
relatério final acerca da pesquisa;
Preparo de artigo de pesquisa para
submissdo a periodicos cientificos,
Apresentacao oral em Congressos.

Caracteristicas do produto final

Apresentar relatério escrito sobre as
atividades desenvolvidas; Apresentar,
oralmente, o trabalho em Congressos e
Reunides cientificas; Preparar e
submeter artigo para publicacéo.

Processo de selegao

A critério da Vice-Coordenacdo do
Curso, responsavel pela selecdo de
Monografia. A orientadora ndo fara
selecéo individualmente
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Normas e atitudes a respeito da violéncia de género 1

Profa. Dra. Sabrina Mazo D’Affonseca (DPsi)

vaga

Populacao alvo
Populagcao em geral e profissionais
Objetivos

Compreender as normas sociais e o papel
que elas desempenham na influéncia dos
comportamentos que levam a violéncia
contra as meninas e mulheres.

Quadro teorico/conceitual

A Organizagdo Mundial de Saude
reconhece a violéncia contra meninas e
mulheres como um problema de saude
publica (Lourengo & Costa, 2020). Dados de
prevaléncia indicam que uma em cada trés
mulheres sofre violéncia ao longo da vida
(World Health Organization [WHQO], 2021).
Desde muito cedo mulheres e meninas sao
expostas a violagcbes de seus direitos
fundamentais. Na adolescéncia, uma em
cada quatro meninas sofre algum tipo de
abuso por seus parceiros (UN WOMEN,
2021).

Essa forma de violéncia, de acordo com a
definicho das Nacdes Unidas (1993),
abrange atos de violéncia “que resulte ou
possa resultar em danos ou sofrimentos
fisicos, sexuais ou mentais para as
mulheres, inclusive ameacas de tais atos,
coacdo ou privagao arbitraria de liberdade,
seja em vida publica ou privada”. Este € um
fenbmeno multicausal que integra variaveis
estruturais, contextuais e individuais
(Cazares-Palacios et al., 2022). Isto é, ela
diz respeito a configuragcdes sécio-culturais
especificas que moldam a relagao entre os
individuos na sociedade a partir de
estruturas de poder construidas com base
nas diferencas entre cada um (Ibarra et al.,
2019).

A cultura em vivemos coloca as mulheres e
meninas em condigbes desiguais na
sociedade, isso significa que as mulheres
ocupam um lugar de desvalorizagdo e com
menos poder de escolha dentro de uma
sociedade que valoriza a existéncia e as
decisbes dos homens (Trevisam et al.,
2023). Esse contexto favorece com que as
mulheres sofram violéncias pelo fato de
serem mulheres (UN WOMEN, 2020), ou
seja, as normas que s&o estabelecidas
socialmente deixam as mulheres mais
vulneraveis para sofreram alguma forma de
violéncia desde a infancia e ao longo de
toda a sua vida.

As raizes da violéncia contra as meninas e
mulheres estdo em questdes estruturais
mais amplas, em normas sociais, em
crengas arraigadas, em comportamentos e
em praticas diarias (UNESCO & UNWomen,
2016). As consequéncias da violéncia
contra meninas e mulheres incluem
impactos na saude fisica, mental, sexual e
reprodutiva das vitimas, podendo resultar
em homicidio ou suicidio (WHO, 2021),
além de gerar altos custos sociais e
econdmicos, como, por exemplo,
isolamento  social, incapacidade  de
trabalhar, perda de salario, falta de
participacdo em atividades regulares e
limitagcbes nos cuidados consigo mesmas
ou de seus filhos (WHO, 2021). Criangas
expostas a violéncia contra as meninas e
mulheres podem sofrer com uma série de
transtornos comportamentais e emocionais,
além dos altos riscos de mortalidade e
morbidade para criangas menores de cinco
anos (WHO, 2021).

Para prevenir a violéncia e promover a
igualdade, considera-se importante
compreender as normas sociais, uma vez
que as mesmas sado um dos principais
fatores que impulsionam a violéncia contra
meninas e mulheres dentro e ao redor das
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escolas (Safe to learn, 2023). As normas
sociais se referem as regras informais que,
apesar de ndo serem escritas, s&o
percebidas pelas pessoas como definidoras
das acgdes consideradas aceitaveis,
apropriadas e/ou obrigatérias em um
determinado grupo ou comunidade (Cialdini,
Reno, & Kallgren, 1990; Cislaghi & Heise,
2018). Tais normas normalmente sao
aprendidas desde a infancia e continuam
sendo reproduzidas pelos individuos, de
maneira consciente e inconsciente, se
expressando na interacdo entre o
comportamento (o que fazemos), as
crengas (no que acreditamos que os outros
fazem) e nas expectativas (no que
acreditamos que os outros aprovam e
esperam que facamos) (UNICEF, 2021;
Sood et al., 2020).

Essas normas sociais podem tanto
incentivar  quanto desestimular  um
comportamento, se expressando de duas
formas: quando os individuos praticam um
comportamento porque acreditam que
outros como eles ou em sua comunidade
praticam tal comportamento (normas
descritivas) ou porque acreditam que
aqueles que sdo importantes para eles —
grupos de referéncia — aprovam a pratica do
comportamento (normas injuntivas)
(UNICEF, 2021). Dessa maneira, as normas
sociais operam em varios niveis, podendo
os grupos de referéncia serem os amigos, a
escola ou locais de trabalho, e até a
comunidade em nivel estadual e nacional
(Institute for Reproductive Health, 2021).
Embora as normas sociais sejam
fundamentais para a sociedade, auxiliando
no seu funcionamento a partir da promocgao
de comportamentos coletivos, estas
também podem ter  consequéncias
prejudiciais para o bem estar dos individuos
(UNICEF, 2021). Isso acontece, pois, a
partir delas também pode-se reforcar
dindmicas de poder desiguais entre
individuos ou grupos sociais, levando a
discriminacdo e as desigualdades sociais
(UNICEF, 2021; Institute for Reproductive
Health, 2021).

Quando levamos em conta a violéncia
contra meninas e mulheres, algumas
normas sociais relativas as expectativas e
regras que ditam como as mulheres e
homens devem se comportar podem
contribuir para a ocorréncia desse
fendbmeno (Institute for Reproductive Health,
2021; Cislaghi & Heise, 2019). O problema
dessas expectativas e regras que sao
aprendidas desde a infancia aparece
quando elas restringem o que meninas e
meninos podem aspirar, influenciando seus
comportamentos e escolhas, como a busca
por cuidados de saude, educacgao e carreira
(UNICEF, 2021).

Ao longo da vida, os individuos que aderem
a essas normas podem ser recompensados
pela aceitagdo e inclusdo social, enquanto
aqueles que nao se conformam a elas
podem enfrentar consequéncias
prejudiciais, como a exclusdo social e
situacbes de violéncia (Institute for
Reproductive Health, 2021).

Dessa maneira, as normas sociais atuam
como um fator de risco para a violéncia
contra as meninas e mulheres e por isso
tem sido recomendada como um dos focos
de intervencdo nas acgbes de prevencao
dessa forma de violéncia (WHO, 2021).
Esse caminho de intervencdo desempenha
um importante papel, pois, ao compreender
as normas sociais e o papel que elas
desempenham na influéncia dos
comportamentos que levam a violéncia
contra as meninas e mulheres, pode-se
intervir ndo apenas em nivel individual, mas
também em nivel social e coletivo (UNICEF,
2021). Com isso, é possivel aumentar a
probabilidade de se fazer uma mudanca
positiva e duradoura que atua na
reestruturacdo de normas profundamente
enraizadas (UNICEF, 2021).

as culturais mais pacificas (WHO, 2021).

Procedimentos adotados e instrumentos

A partir dos objetivos da pesquisa, a serem
definidos pelos alunos, instrumentos e
procedimentos serdo  escolhidos ou
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delineados, sendo possivel o uso das
técnicas de observacdo e entrevista, bem
como testes psicologicos.

Pré e co-requisito

Interesse pela area de prevencdo a
violéncia, disponibilidade de horario com a
professora e com as atividades a serem
realizadas. Se o numero de interessados for
maior que a quantidade de vagas, os alunos
deverao participar de um processo seletivo.

Horario da orientagcao

Tercas, das 14h as 16h.

Atividades a serem desenvolvidas

Leitura e analise de textos; discussdes com
a orientadora; elaboragdo do projeto de
pesquisa e participagdo em congressos,
seminarios, cursos ou palestras da area.

Caracteristicas do produto final

Apresentar monografia conforme os critérios
do Curso de Graduacgao em Psicologia.

62



Reducao de estresse baseado em mindfulness nos sintomas de ansiedade em 1

estudantes do ensino médio e técnico

Profa. Dra. Sabrina Mazo D’Affonseca (DPsi)

vaga

Populacao alvo
Estudantes de ensino médio e técnico.
Objetivos

Avaliar a viabilidade de um programa de
intervencdo voltado a estudantes de ensino
médio e técnico.

Quadro teodrico/conceitual

A adolescéncia € um periodo de mudancas
significativas. Pesquisas tém indicado que a
pressdo psicologica, a sobrecarga de
atividades escolares, a pressao familiar em
relacdo a escolha profissional, a indecisao
sobre o futuro e a dificuldade em
estabelecer a propria identidade contribuem
para que estudantes do ensino médio sejam
particularmente vulneraveis ao transtorno
de ansiedade (Rocha et a,. 2022).

Praticas baseadas em mindfulness tem sido
utilizadas para aumentar o bem-estar,
reduzir o estresse e regular as emocgoes
entre estudantes do ensino médio (Augusto
Ribeiro et a., 2019; Aydin Sunbul & Yerin
Guneri, 2019; Guldal & Satan, 2020; Neres
et al, 2024; Weare & Nind, 2011; Huang et
al., 2020, Odgers et al., 2020, Sibinga et al.,
2011). Mindfulness envolve observar
atentamente o momento presente sem
julgamento ou distracao (Kabat-Zinn, 2003).
Isso inclui tornar-se consciente dos préprios
pensamentos, emogdes e sensacgdes
corporais, e acolhé-los sem reagir a eles
(Kabat-Zinn, 2003).

Estudos recentes mostraram que o
mindfulness pode melhorar habilidades
cognitivas, como atencdo sustentada,
flexibilidade cognitiva, processamento de
informacbdes orientado por dados e
desempenho académico (Wimmer et al.,
2016), além de favorecer a resiliéncia

académica (Erdemir, Karanfil & Sengll,
2024). Ademais, estudos tem comprovado a
eficacia das praticas baseadas em
mindfulness para estudantes do ensino
médio em termos de regulagdo emocional,
reducdo do estresse e melhora na
qualidade das relagdes sociais por (Augusto
Ribeiro et a., 2019; Glldal & Satan, 2020;
Neres et al, 2024; Weare & Nind, 2011;
Huang et al., 2020, Odgers et al., 2020,
Sibinga et al., 2011). Mindfulness e
regulacdo emocional podem ajudar a
aumentar a resiliéncia com mecanismos de
enfrentamento do estresse em estudantes
do ensino médio de baixa condicao
socioeconbmica (Aydin Sudnbul & Yerin
Guneri, 2019).

Considerando as evidéncias da literatura
quanto aos beneficios de praticas de
mindfulness para estudantes de ensino
médio, avaliar o efeito de um protocolo de
reducdo de estresse baseado em
Mindfulness na redugdo dos sintomas de
ansiedade em estudantes do ensino médio
e técnico.

Procedimentos adotados e instrumentos

A partir dos objetivos da pesquisa, a serem
definidos pelos alunos, instrumentos e
procedimentos serdo  escolhidos ou
delineados, sendo possivel o uso das
técnicas de observacdo e entrevista, bem
como testes psicoldgicos.

Pré e co-requisito

Interesse pela area de prevencdo a
violéncia, disponibilidade de horario com a
professora e com as atividades a serem
realizadas. Se o numero de interessados for
maior que a quantidade de vagas, os alunos
deverao participar de um processo seletivo.
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Horario da orientagcao

Tercas, das 14h as 16h.

Atividades a serem desenvolvidas

Leitura e analise de textos; discussdes com
a orientadora; elaboragdo do projeto de
pesquisa e participagdo em congressos,
seminarios, cursos ou palestras da area.

Caracteristicas do produto final

Apresentar monografia conforme os critérios
do Curso de Graduacdo em Psicologia.
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Autismo, Psicanalise e Salude Coletiva

3

Profa. Dra. Tais Bleicher (DPsi)

vagas

Objetivos

Integracdo do estudante ao projeto de
pesquisa “Definicdo  diagndstica e
seguimento do cuidado a criangas com
suspeita ou confirmagao de transtorno do
espectro autista (TEA) em municipios das
cinco regides de saude do Estado do
Ceara”, PP SUS ja aprovado e em
andamento.

Quadro tedrico-conceitual e marcos de
referéncia

Saude Coletiva; Atengao Psicossocial;
Psicanalise; Politicas Publicas.

Tema

Definicdo diagnostica e seguimento do
cuidado a criangas com suspeita ou
confirmagao de quadros de autismo.

O aluno deve, obrigatoriamente, escolher
um objetivo dentro dos trés abaixo,
seguindo o quadro tedrico-conceitual e
marco de referéncia da orientadora. E
oferecida uma vaga por cada objetivo.

OBJETIVO 1: Conhecer os itinerarios
terapéuticos percorridos pelas familias na
busca pelo diagnéstico e pelo
acompanhamento profissional de seus
filhos (1 VAGA).

OBJETIVO 2: Identificar barreiras e
facilitadores enfrentados pelas familias
dessas criangas no acesso aos Servigos
de diagnédstico e cuidado ao TEA (1
VAGA).

OBJETIVO 3: Investigar as percepcoes e
experiéncias de gestores, profissionais da
saude, educacdo e assisténcia social

envolvidos no processo diagndstico e de
cuidado de criangas com suspeita e
diagnostico de TEA (1 VAGA).

Supervisées

As supervisbes podem ocorrer em grupo,
com frequéncia semanal, tercas-feiras,
das 14 as 16 horas ou sera organizado de
acordo com a disponibilidade dos demais
professores e alunos integrantes do
projeto PP SUS.

Selecao

Modalidade de selecdao dos estudantes:
carta de interesse.

Critérios de selecao dos estudantes:
Motivagao; percurso académico dentro do
quadro conceitual; das metodologias
qualitativas e no tema escolhido. Serao
consideradas as experiéncias pregressas
do aluno em Psicanalise, Saude Coletiva
e na tematica do Autismo.

Curriculo lattes da orientadora

http://lattes.cnpq.br/9075358493860166
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Transtornos mentais neurocognitivos: sua epidemiologia, seus fatores 2

determinantes, seus impactos funcionais e mecanismos de reabilitacao

Prof. Dr. Tiago da Silva Alexandre (DGero)

vagas

Descrigao da Linha de Pesquisa

A linha de pesquisa concentra-se em
investigagcdes sobre fatores
biopsicossociais associados a saude
mental e cognitiva entre as pessoas idosas,
com foco em temas como personalidade,
comprometimento cognitivo e sintomas
depressivos. O referencial tedérico dialoga
com a psicologia do envelhecimento,
desfechos cognitivos e a perspectiva
biopsicossocial.

O envelhecimento populacional é um dos
maiores desafios contemporaneos.
Pesquisas que abordam os fatores de risco
e de protegcdo para declinio cognitivo e
sintomas  depressivos sdo de alta
relevancia para a Saude Publica. Além de
contribuir para a compreensdo de
determinantes biopsicossociais ao longo do
envelhecimento, os estudos nessa linha
fortalecem a interdisciplinaridade entre
diversas areas de atuagdo como
Gerontologia, Psicologia e Saude Coletiva,
promovendo colaborag¢des internacionais e
gerando evidéncias para politicas publicas
e pratica clinico.

Tipos de estudos que se propoe orientar

Os estudos desenvolvidos no GEPEN sao
quantitativos, epidemioldgicos e, em sua
maioria, de delineamento longitudinal com
analises estatisticas de incidéncia,
mortalidade ou ftrajetérias. Tratam-se de
estudos que utilizam grandes bases de
dados gracas ao International Collaboration
of Longitudinal Studies of Ageing
(InterCoLAgeing), um consoércio de estudos
longitudinais coordenado pelo prof. Tiago
Alexandre, envolvendo o ELSA Study
(English Longitudinal Study of Aging), o
MHAS Study (Mexican Health and Aging
Study) e o Estudo ELSI (Estudo

Longitudinal da Saude e Bem-Estar dos
Idosos Brasileiros).

Os alunos terao liberdade para propor
questbes especificas de pesquisa, desde
que alinhadas a linha de investigacdo do
orientador. Estas propostas serao
discutidas e, se possivel, incorporadas ao
Grupo de Pesquisa.

Sistematica de trabalho e resultados
esperados

e Elaboracdo do projeto de pesquisa de
iniciacdo cientifica e/ou trabalho de
conclusao de curso;

e Submissao de proposta de iniciacao
cientifica a agéncias de fomento;

e levantamento e organizagdo dos
dados a serem analisados;

e Aprendizado em técnicas de
consisténcia e manejo de bases de
dados;

e Realizagdo de analises estatisticas e
interpretagao dos resultados;

Escrita do trabalho final;
Participacao em reunides cientificas do
grupo de pesquisa,;

e Apresentacao de
congressos;

e Producao de
publicacéo.

trabalho em

manuscrito  para

Atividades previstas

e Reunides semanais com o orientador
para acompanhamento do projeto;

e Atividades semanais de estudo tedrico
e capacitagao em analise de dados;

e Desenvolvimento da pesquisa ao longo
de 24 meses.

e Nao ha necessidade de coleta de
dados. Serdo utilizados bancos de
dados nacionais ou internacionais.
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Local: Departamento de Gerontologia
(UFSCar), com atividades comple-
mentares no Departamento de Psicologia.

Pré e co-requisitos e critérios de
selegao

Interesse pela tematica do
envelhecimento com énfase em
estudos epidemiolégicos na area de
saude mental e cognicao em pessoas
idosas;

Preferencialmente alunos com
afinidade ou experiéncia em métodos
quantitativos;

Conhecimentos basicos ou disposi¢cao
para aprender analise de dados
estatisticos;

Responsabilidade com a producéo do
artigo, produto da orientacdo, e
submissdo do mesmo em revista
definida em parceria com o orientador.

Informagodes adicionais

Contato: tiagoalexandre@ufscar.br
Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/5393622641681701
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