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Regulamento das Atividades de Monografia1

1 O presente regulamento foi aprovado na 8ª reunião ordinária do Conselho do Curso de Psicologia, em 27 de novembro
de 2024.
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Introdução
O estágio em Monografia permite ao
estudante a sistematização dos
conhecimentos adquiridos ao longo dos
semestres da graduação na forma de
uma pesquisa e um aprofundamento no
domínio de conhecimento e da linguagem
científica. Trata-se de uma experiência de
extrema relevância na formação, pois
proporciona uma oportunidade de
trabalhar com problemas teóricos e
empíricos no campo da Psicologia. A
Monografia tem caráter obrigatório para a
obtenção do diploma. Também é de
caráter obrigatório a apresentação
pública da pesquisa desenvolvida na
Monografia.
As disciplinas de Monografia compõem o
eixo estruturante “Investigação e atuação
sobre processos e fenômenos
psicológicos”, que compreende a
formação para a pesquisa, visando o
desenvolvimento pessoal e profissional
do estudante para buscar, produzir,
divulgar e saber utilizar o conhecimento
científico relativo à Psicologia.
A seguir apresenta-se o regulamento das
atividades de Monografia.

Diretrizes gerais
1. A Monografia tem caráter obrigatório

para a obtenção do diploma. Também é
de caráter obrigatório a apresentação
pública da pesquisa desenvolvida na
Monografia.

2. A pesquisa desenvolvida em Monografia
poderá ter caráter teórico, bibliográfico,
documental, empírico ou de campo.

3. A Vice-Coordenação do Curso de
Psicologia é responsável pela área de
pesquisa, incluindo apoio a docentes e
estudantes junto à execução das
monografias, nas diversas etapas da
orientação. São funções da
Vice-Coordenação:
a. elaborar manual anual de seleção de

docentes orientadores para a
Monografia;

b. divulgar para estudantes os projetos
de pesquisa dos docentes;

c. orientar estudantes sobre o presente
regulamento;

d. orientar docentes sobre normas e
prazos para a entrega dos trabalhos
concluídos;

e. acompanhar os depósitos dos
projetos de pesquisa e do relatório
final da pesquisa, a serem entregues
respectivamente ao final de
Monografia 2 e Monografia 4,
assinados por estudante e docente;

f. apreciar solicitação de transferência
de orientador, quando for necessário;

g. organizar a Mostra de Monografia;
h. atribuir nota final à disciplina

“Apresentação pública de Monografia”
de acordo com a apresentação
pública do trabalho.

4. Os prazos para desenvolvimento e
conclusão do trabalho seguirão o
cronograma das disciplinas de
Monografia de acordo com as normas
gerais de avaliação dispostas no
Regimento da Graduação da UFSCar.

Seleção de Monografia
5. A vice-coordenação, anualmente, realiza

um processo de seleção que visa
distribuir estudantes entre os vários
projetos de Monografia ofertados pelos
docentes.
a. a cada ano, a partir da solicitação

da Vice-Coordenação, os
docentes ofertam projetos de
Monografia em diversos campos
e áreas de atuação, e os
estudantes se inscrevem no
processo seletivo, indicando seus
projetos de interesse;

b. o processo se inicia com a
publicação, pela
Vice-Coordenação, de um
manual específico que apresenta
a descrição detalhada de cada
projeto ofertado;

c. com base nesse manual, o
estudante preenche uma ficha de
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inscrição, colocando as suas
opções em ordem de preferência;

d. o objetivo da Vice-Coordenação é
distribuir os estudantes pelos
projetos o mais próximo possível
de seus interesses.

Orientação de Monografia
6. A orientação poderá ser feita apenas

por docentes efetivos lotados no
Departamento de Psicologia do
CECH-UFSCar.
a. Para docentes efetivos de outros

Departamentos da UFSCar, será
necessário credenciamento junto
à Coordenação do Curso de
Psicologia, com aprovação no
Conselho de Curso, e
compromisso de oferta de
orientação nos anos seguintes.

7. Cabe ao orientador decidir os
requisitos de aprovação do trabalho
nas disciplinas de Monografia, de
acordo com suas ementas e
objetivos.

8. Para as pesquisas que envolvem
seres humanos e/ou animais, é
obrigatório o envio e aprovação do
projeto pelo Comitê de Ética em
Pesquisas correspondente.

9. São competências e
responsabilidades do estudante:
a. desenvolver as tarefas de

pesquisa solicitadas pelo docente
orientador;

b. comparecer às orientações;
c. estabelecer, juntamente com o

docente, o cronograma das
atividades e o cumprimento de
prazos;

d. entregar relatórios de acordo com
as exigências de cada disciplina
de Monografia e conforme prazos
estipulados, sendo a entrega
tanto ao docente orientador
quanto à Vice-Coordenação;

e. realizar a apresentação pública
da Monografia conforme as
modalidades previstas.

10. São competências e
responsabilidades do docente:
a. orientar as atividades de

pesquisa dos estudantes;
b. realizar orientação;
c. controlar a entrega das tarefas

desenvolvidas pelos alunos;
d. atribuir nota e frequência aos

estudantes no sistema;
e. decidir, junto com o estudante, a

modalidade de apresentação
pública da Monografia;

f. assinar, junto com o estudante, a
versão final do trabalho de
Monografia.

11. Em caso de necessidade de
coorientação, a solicitação deverá
ser apreciada e referendada pelo
Conselho de Curso, mediante
documento enviado pelo docente
orientador, sendo aceitos apenas
docentes efetivos da UFSCar para
coorientação.

Transferência de orientação
12. É possível solicitar a transferência de

orientação apenas nas seguintes
situações:
a. Em Monografia 1, dentro do

prazo de trancamentos de
disciplinas;

b. Tendo concluído Monografia 1 e
antes do início de Monografia 2;

c. Em Monografia 2, dentro do
prazo de trancamentos de
disciplinas;

d. Tendo concluído Monografia 2 e
antes do início de Monografia 3.

13. Portanto, após a inscrição em
Monografia 3, não é mais possível
trocar de orientador.

14. A transferência só ocorrerá se o
docente pleiteado pelo estudante
tiver vaga disponível do processo de
seleção mais recente ou cujas vagas
tenham sido preenchidas sem a
necessidade de seleção por excesso
de inscrições.
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15. Para solicitar a transferência, o
estudante deverá entregar uma
justificativa por escrito, com os
aceites do docente/ orientador atual e
do docente que se dispõe a
orientá-lo. Esta solicitação deverá ser
entregue à Vice-Coordenação do
Curso.

16. A Vice-Coordenação elaborará um
parecer considerando o critério
estabelecido, deferindo ou não o
pedido do aluno.

Conclusão da Monografia
17. As disciplinas que dizem respeito a

“Pesquisa em Psicologia: Monografia
4” e “ Fundamentos para Pesquisa
em Psicologia 4” ocorrem
concomitantemente.

18. A disciplina “Fundamentos para
Pesquisa em Psicologia 4” é de
responsabilidade dos docentes
orientadores e a disciplina sobre
“Pesquisa em Psicologia: Monografia
4” é de responsabilidade da
Vice-Coordenação do curso.

Apresentação pública de Monografia
19. As seguintes (e apenas estas)

modalidades de apresentação
pública da Monografia serão aceitas:
a. publicação ou aceite para

publicação em formato de artigo
em periódico científico ou capítulo
de livro;

b. apresentação em evento
científico;

c. parecer de revisor;
d. relatório final de bolsa de

iniciação científica;
e. banca de monografia organizada

pelo docente;
f. apresentação na Mostra de

Monografias do curso de
Psicologia.

20. Na modalidade de publicação de
artigo ou capítulo, deve-se
apresentar cópia do artigo em
periódico científico ou capítulo ou

documento que comprove o aceite do
texto para publicação.

21. Na modalidade de apresentação em
evento científico, as seguintes
normas devem ser seguidas:
a. os trabalhos submetidos ao

evento devem ser avaliados por
uma comissão científica;

b. apresentações em pôster ou
painel devem ser avaliados no dia
da apresentação.

22. Na modalidade de parecer, as
seguintes normas devem ser
seguidas:
a. o parecerista deve possuir

formação acadêmica condizente
com o tema abordado no trabalho
de Monografia;

b. o parecer deverá considerar a
relevância do trabalho, os
objetivos, a fundamentação
teórica, a metodologia, as
análises e discussões, e se o
trabalho pode ser considerado
como uma monografia;

c. o parecer deverá conter nome
completo do parecerista, filiação
institucional, formação e
assinatura;

d. o parecer pode ser subsídio para
eventual melhoria do trabalho,
sendo então necessário novo
parecer com aprovação final.

23. Na modalidade de relatório final de
bolsa de Iniciação Científica, o
orientador deverá enviar à
Vice-Coordenação declaração ou
certificado expedido pela agência de
fomento (FAPESP, CNPq-PIBIC,
dentre outras). A declaração ou
certificado deve atestar que o
estudante concluiu sua Iniciação
Científica.

24. Na modalidade de banca, as
seguintes normas devem ser
seguidas:
a. a banca será formada pelo

orientador e por dois
examinadores;
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b. o documento necessário para
atestar a conclusão da
monografia será uma ata da
defesa, cujo preenchimento será
de responsabilidade do
orientador. O modelo de ata será
elaborado previamente pela
Vice-Coordenação.

25. Na modalidade de apresentação na
Mostra de Monografias, as seguintes
normas devem ser seguidas:
a. a Mostra de Monografia será

realizada antes do fim do período
letivo vigente, sendo
responsabilidade da
Vice-Coordenação, com
divulgação da data no início do
período;

b. a Mostra será realizada sob a
modalidade de apresentação oral
ou em pôster e terá um debatedor
(pesquisador) como avaliador.

26. Em qualquer modalidade de
apresentação pública de Monografia,
as seguintes normas devem ser
seguidas:
a. o orientador deve referendar a

sistemática de avaliação definida
pelo periódico, livro, evento
científico ou parecerista;

b. o estudante deve ser o principal
autor do trabalho;

c. o estudante é responsável pelo
processo de apresentação,

incluindo os possíveis custos
relacionados;

d. avaliadores de trabalho devem
possuir, no mínimo,
especialização, com certificação
de Pós-Graduação Lato Sensu;

e. avaliadores de trabalho não
podem possuir conflitos de
interesse, tais como vínculos
familiares com candidatos
(cônjuges, companheiro, parente
consanguíneo ou afim, em linha
reta ou colateral até o terceiro
grau, ocorrendo o mesmo para
quem for ou tiver sido enteado,
cônjuge ou companheiro).

27. O trabalho deverá seguir normas de
trabalhos científicos aceitas nacional
ou internacionalmente.

28. Caso opte por modalidade de
apresentação pública diferente da
Mostra de Monografias, a decisão
deve ser comunicada à
Vice-Coordenação em até 15 dias
antes da data da Mostra,
acompanhada dos documentos
comprobatórios da modalidade
escolhida.

Outros assuntos
29. Casos omissos deverão ser

encaminhados para apreciação do
Conselho de Curso.
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Detalhamento das atividades e das especificações das disciplinas de Monografia

MONOGRAFIA 1
Disciplinas Pesquisa em Psicologia: Monografia 1 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 1
Período Atividades Especificações

Início do
período
letivo

Elaboração do cronograma da disciplina. Responsabilidade do orientador.

Final do
período
letivo

Definição do objeto de estudo e problema
de pesquisa, com o início da
fundamentação teórica.

Entrega de relatório ao orientador contendo a
definição dos objetivos da pesquisa e
fundamentação teórica.

MONOGRAFIA 2
Disciplinas Pesquisa em Psicologia: Monografia 2 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 2
Período Atividades Especificações

Início do
período
letivo

Desenvolvimento do projeto de pesquisa. Acompanhado pelo orientador.

Final do
período
letivo

Prazo final para entrega da versão
impressa e digitalizada, ambas assinadas
pelo aluno e orientador, na Secretaria da
Coordenação de Curso.

A data da entrega será definida pela Coordenação
da Área de Pesquisa.
O projeto de pesquisa deverá ser apresentado em,
no máximo, 20 páginas, de acordo com as normas
APA ou ABNT e deve conter: - Resumo com 3
palavras-chave;- Introdução;- Objetivos;- Método; -
Cronograma de execução;- Referências.

MONOGRAFIA 3
Disciplinas Pesquisa em Psicologia: Monografia 3 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 3
Período Atividades Especificações

Final do
período
letivo

Final da coleta de dados e análise inicial
dos dados. Elaboração e entrega de
relatório parcial da pesquisa.

A entrega do relatório parcial deve ser feita ao
orientador.

MONOGRAFIA 4
Disciplinas Pesquisa em Psicologia: Monografia 4 e Fundamentos para Pesquisa em Psicologia 4
Período Atividades Especificações

Penúltimo
mês do
período
letivo

Entrega do relatório completo do trabalho
(monografia), digitalizado, com assinatura
do aluno e do orientador, na Secretaria de
Coordenação do Curso.
Entrega do comprovante conforme
estabelecido no regulamento de
monografia..

O trabalho deverá seguir normas de trabalhos
científicos aceitas nacional ou internacionalmente
- Página de rosto com título, nome do aluno e do
professor;- Sumário;
- Índice de figuras e tabelas;
- Resumo com 3 palavras-chave;- Introdução;-
Objetivos;- Método;-
Resultados;-Discussão;-Considerações
finais;-Referências bibliográficas;-
Anexos/apêndices.

Último mês
do período
letivo

Mostra de Monografias.
Apresentação sob a forma de comunicação oral
ou pôster, com a presença do orientador e de um
debatedor.
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